نار کی ام 


و راکنا he Ibu Qe‏ شارت ےکسا ے! 


wm 


واگ 

یات همطل -- مور کیال Se‏ 
کل te A‏ رلضیات 

wie 

ادا 


SAS bt 
Ci Seen 
(ball 
کیت ا نتسشن‎ 
Glebe 


yy‏ هن وانےررشت 
بد لے ےکا بجوت 


داتا نکاوروازو۔۔ کھو SSL‏ 


داحتا نکاررو-وازہ 


CASS ea 
32 اتخپ‎ 1 2 
رف‎ OSM رڈ نم‎ 
33 
22 درد‎ 
۷ ہہ رگا‎ 
Ekle 7 
38 ۲ 
چ یسید ا شیوںد‌ے‎ 
4 گرہڑکلاں‎ 9 
= way 0 
8 ُیآذنطہڈر‎ ay 
48 مان‎ 2 
49 رکز‎ 3 
50 گیل‎ as 
51 5ا کل‎ 
52 شید‎ 6 
۳ ۱ 
53 ینیشن‎ 
لام‎ ٦ 
54 لار‎ 
اواب شام‎ -8 
= ۱ 19 
علابناددد۔۔۔ ارت‎ - 
57 a 
WL SU 0 
= ا یکاک‎ 
61 a 
ماب‎ 
9 ۷ oy 2 
64 


ee‏ وت و 
24 ۶ وت . 66 

ذو بتگیاءدلج؟ 67 

68 Ct a ر‎ 

27 حو ںید 69 

70 write ng 

ود بلک 72 

0 جات 13 

[31- بتک تل 74 

4 کو ے ہو ے کے ام 75 
وچ Survival of the Wisest‏ 76 

34 صمنڈجت 77 
ئ بدا یی جل 78 
6 مب تک گام 79 
7۔ Inability‏ 80 
eles 8‏ 81 
9 رل 82 
0لا efit‏ 83 
ام Pj‏ 84 
2 آزاری 85 
ys 3‏ % 
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7 سس 7 
۳1 29 > ررتواست 114 
44 با oft‏ 
f -64 89 Sher‏ 115 
45 اٹ ڈے 
کے ۷ مه Ur‏ 116 
۳ پک اد پاد 1 117 
و لادج 92 66 118 
Hang till death 49‏ 93 121 
می یک 95 ۳ 122 
ری نوو ںی انل 
ل 96 68 123 
<i‏ 97 غ واس کا---ورواژ 
زر 70 4 oly‏ 126 
سر ی را 101 ۱ ریزاب 127 
شت 31 2 
یآ 0 بابر نشیا تک CAS‏ 128 
104 
Love sense -56‏ 1- صا چوبرری : 129 
۲ 105 
م 2 Stee‏ ۱ 131 
“op‏ 106 
p 58‏ 3 ارول Z‏ ری 135 
Briere} -59‏ 108 4 س تمرا 138 
mie 109 ies 0‏ ۱ 
۲ 5 پروسرارشرجاویھ 140 
61- لو مار 110 2 
6 اش رعماس (حیایق) SS‏ 
nty 2‏ 112 ۱ 
pele ٦‏ 146 
any 83‏ 113 
ad CNeeere 8‏ 


12 ۹ 


Sle» 9‏ 152 
۳ 7 153 
۱ کر Fu 7 pe Tee) Sa‏ 2 
لارنڈے : 157 
827 159 ۱ مهو Ai LOSE‏ آپ---یری زیرگ تلد موش | 
(WSU) rely i‏ اس ۱ یی ام سا ات کار fit‏ وتات 
۲ 164 ۹ 1 ندب 
ہت ‘ . فاروق S64‏ گر ۔۔۔ یل آپ ‏ بدا ہیں 
wee ٦‏ 2 روعانیت۔۔۔اورر ہک ٹل۔۔۔آپ۔۔۔- 
۹ 66 7 ۳ ۳ 
٤8‏ مرےہائے سےممائی 1 ۲ LA ELI?‏ ۔۔ اق ٹایا۔-۔آر ٹمجچر۔۔۔ ہ راک 
UH AE 167 oy‏ ے۔۔- 
۳ ۲ ۲ تاوا ipa‏ ای 28 وکہاں 
Wl peg 4 193 Hoon‏ جادی دکا۔۔ ۔ک ۔آپ جیا ار اور رومت 
ا اقات ال کاے؟ 194 نیمه ۱ 009 
2 سال لیاے؟ 195 5 ار عا( یسیا )کا۔۔۔ ساپ ھا لاس بر ے۔ 
teviwi 3‏ 177 کک افظوں ے بت ہوئی۔۔_ 
4 لی 198 6 STL Opie‏ موی وت .ماوت ہوں 
کہ س لیے 199 --۔ی ہآ پ ی BS PU‏ ہے ىےکتاب۔۔۔آپ LIAL‏ 
۲ سس سا 
یفام 200 


7 رت صاح بکا۔۔ کاپ WL‏ وای ے چا 
8 با کاپ Gober FL‏ کر کے۔۔۔ دو کرش 


— 


14 
اینا رز لک دک 57 
می ا ب می ا پش شود 


9 تی تین نان KD‏ کک یق ی UEP‏ 


آب مرت باس ہیں۔۔۔ 
Bee ~-~-%‏ 4 


10 اشفاقامر(صاحب )اود EL GM eB‏ 
روما سل میں ..۔۔ ان شپکاموں دیا۔۔۔د یاه آپ دو 


LSU tyres‏ --- تچ درواز ووو 
سے ہوتے ہو ۓےبھی۔۔۔ ایک یلجت 


PUN Lt Se SUEZ)‏ ۔۔۔ اتر شپ 


کا مو CY Ls‏ رام اپال--- دمرا--- 1 2 1 کی اژل ٹاەن 
کا---داستانمراسهستت) 


Qo Qe Qo ® 


SARS 
15 2 


ما ملضیات کے مطابقی 
مزوری on‏ ہو fe i‏ 


مورک LIL --- (disability‏ محذورک ہے س چگ .الک Ub‏ 
re NES LN WF BLT‏ ہے کے ا جو وی 
من ۔۔۔بول۔۔۔ یا چ لس گے ۔۔۔ 

گر ان PE RL OI‏ مو یا جھ۔۔۔ اپے be‏ کے eA‏ 
س.۔۔۔ با تاکر کے ۔۔۔طاقت کے ےکو۔۔ یر یکاموں ماسقال 
کمنے کے ee‏ شال tat‏ ہیی۔-۔سوو لوک ditt‏ 
FS!‏ ےک کچ SWS St‏ - یس دورو ناو 
تاد ساپ یلآ [.--- 


ولوگ جو پپری Ss‏ مفبوط ay‏ یٹیل بنا لد سک 
گے nn‏ 2 ام رکو دی yl‏ ات6 24 زر aut‏ 
یما۔۔۔الن لوو ںکا Si SRI‏ او رحبت be‏ ہے۔۔۔ 
میرے( یات کے ) مطابقی۔۔ بجی اکل ۔۔۔معفدوریال پل ۔۔ 


(olin) uhh 


۱ 7 
16 


Ste Sua ke 


ہے چو مس Monee‏ 
(war and terror)‏ کی 7 atte 5 unnel) Fey‏ 
ال روز ےک کے ہی لور ea‏ کام 
کر کنا مکل on OW tg‏ 

میرن ول f gen‏ آا ہے۔۔ .گر وروی یہت طاقت 
dn‏ ے۔۔۔یصابپ ور ان بان نپا دا سکیا ےکا بناجا 
it Me Be‏ بے ا حروف اور روف ...ی والوں 
سے پا ...ده ےککھ Peet‏ یبا لیک سا ہی جواب تھا 
کیال ان کے دول پگ دق یار کی پار ایا 
#ا-- Eerie‏ میرے ددوازے پہ۔۔۔ دنگ دیق رہیں 
اس نس ارس کا یا۔۔۔ ایک Pen‏ موا 
ارگ چپ وکا ر ر 


Bee ...اک یر‎ Be feng Leap 
cf; 1 Paes اول ۔۔۔ وو‎ ES لاس‎ 19 0 
ی میالہٴد._روریں‎ 
۴پ مر کے ب چو شر‎ ily 


Ene by---Ui گے‎ cote key hole observation 
ماس پات سے‎ 


0007 
مایا‎ Te oa ۳ 


با ایکا 
ae (iA glimpsed ak F >‏ 
میس یر AAR L tit‏ بے... یکس ہی ےر 
رس سروس 
برش ادرال atv 4 elude Feo‏ 
iy‏ بت وج 
نامگ مزا دن لاد مزا ماک کی 
رس ہیں.۔۔ پامتالع۔۔۔ site {A‏ اکتا نک ہوا اتم 
ریا ےکی Hn WIG‏ اففان ابا نے۔۔۔ ای dy‏ بر 
تی ۔۔۔ا بتر یل طالبان پاکتاع۔۔۔ ہمارے 000 
Li, wiki Pt}‏ کے ساتھھ ساتھ۔۔۔ پا تن ی ایا رسک 
Sur‏ پلیال ی وڈ دیں۔۔۔ام ریو Ue!‏ تا «bb‏ پا 
A.‏ پاکتان اک دافل ہے۔۔۔اود نپا ےک کک ا Spb‏ 
اتا ل کال ادا کے۔۔۔الٹا یں احا نی WF‏ با نع 
کت اکچرک کرد یاگیاے۔۔۔- 

دل ب اتھ رک & tau‏ می فور 2000 ے Fe‏ کیا آن 
ے؟۔۔۔ان والوں کو پل eB‏ کا قاعدہ پڑھا کر لوٹا گیا۔۔۔اب 
thos‏ رک ---e‏ یف Lh SL‏ رق 
کا tay‏ ہیں ا ll‏ ہواے۔۔۔ 


0...0 77 


مر درد 


ی تیب ده انرا 


ریخ ی .نا 
SER tbe‏ 2 یت a‏ 


ر سو وت دو ہو ارزو س 
و پا ۱ 6s Fey‏ دورد کا 
mgs Tran IL steel‏ مہ 
۱ ا eA‏ (خودساخت سزا) tet‏ 
a‏ ان کرو ص 
ے۔ Ole ii‏ 
گر نو .کی خوف زو وکر Fhe‏ کیال نہ ہو۔۔۔ یل اسے اپ 
راب خون.. .کر ین د ےکک SIS‏ 
کو nena‏ ورق کی ذیواروں یس۔۔۔(چاے 4 fp‏ ی IRM‏ 
hE indy‏ "شور یرل ...ان ESI‏ 
Lb Ly Sch‏ گے 7 ہیں۔۔۔جدالی۔۔۔جان U6‏ دی 


Gay fie‏ ے۔۔۔ 


mab نکسم اور نی‎ elie Sf 
conte Oy day کیک ...و تک‎ 
در ود لک‎ Ie کی دنام‎ bk اجب ال‎ 
KE کی اں بیعق‎ ter جر ھا‎ Ue ee 
Hu, اس اور کرکھودینا__ 6 دروف زر وکر رۓ‎ yan E 


سالک اناز۔۔۔آپ دنا کے ایم وؤ ) ز 
نی اک اہم فو ں کا نرت ۔۔۔ بیا لکر لگا کے 


با لنٹ 
سم . 
۳ یراع عرش زیر طاسب 
6 شل ے ایی چ 
۳۷ علم نہیں SH,‏ دپ کلوں کے مات جے۔۔۔ 
نس ۹ Gat‏ وھ رر غلاف اوڑے۔۔۔- 


مرس Ve‏ 
بوب“ کوکھو و ےکا 


اک ہو جات یں 
who Eee fe | Fut‏ 
وار ~ ۽ 
yy 9‏ شاپ رر شا 


LLL LFF‏ تست 
"GL,‏ = ج 


eV 


ہے 1 


let ان‎ 


Died Nhe Bb” افظ‎ 35 
> یه‎ a ales PIE Gd So رل4‎ 
HEAL eng 
PSUs LE nig hh 
Git Ae oy A, 


thru’‏ ات وش 


SAS ابنائی‎ 


بھی آپ نے جا Ld buf Se‏ کچ ؟ 
رن ...عبت کے مار ںکام ری TeV‏ 

رونے ii tee‏ ای ںکوں رل ں۹ ۔۔۔ 
ھے..۔ پلانے ےکی ۔۔ یں یول پڑت ۔۔۔ 

کدی کیا Se‏ 


کور ےک کیا ے۔۔۔ ed‏ 
لت لو ا کے کے ایب فا مقر ...ری 


Valens 


~~ ہے۔۔۔ جہاں ےرڈ‎ Sup 
(History of the client) 


آپ اندددال ہوٹی ے۔۔۔ 
1 


(beste! 


2ے 


ت5۵ 
CAE bes 24‏ 


2 


تراد 


۳ رم کے ہیں۔۔۔ fe.‏ بسچ کی 
MUR LAS keyg 1‏ 


۱ کس‎ 
SHEN La یں‎ OP Ke swe 


پششیں.. نو کر ےکا 

ریک مادخ yy‏ ع خلافہیں۔۔۔دہطالبان سے ےک 

یاب SB Cag‏ ج7 رے tH ut‏ سم 

a کے‎ F iby | eae کی. ابش کے‎ 

LIS‏ ظا یکر eth te‏ ہیں دہ ال سے 

مر لها Wi Leh‏ تریب ہونےکا۔۔ گرب 

إللاے۔۔۔ 

ہرک سے بدلا لھا ا بت FL‏ 1 اوه ام VL ELL‏ 

ی ا دک bin Fone‏ زندگی خوش مل کے 
(volunteer) ~~‏ که وس تھا۔۔۔ا کا خال ت 

Sosa GL ne Vidi hes 


: 7 & دالہ صاحب کا۔۔۔جو ایک ون ال har eS.‏ 
SL 4 Mintle eee 2‏ .اشاپ bx fe‏ 4 
۱ سم ۳ حیسم oe‏ ا و 
ually‏ سےا ass‏ ی , 3 


hy کااتیت‎ 


(Client Intake Session) 


Beaty 


۲ 


doy” 


لان ہولی ے'__ 


26 


زغوں‌کاعلان 


34 زود نو ک۔۔۔ہہادےد رمیا ناپ اه 
fo Wt Sakis‏ مز 


بل سب 7 
by ast‏ __ ی t__(anhedonialies}‏ اند با ہر سےٹھا را 
u 1 °‏ خی لآب ہو؟۔۔۔یا کی آپ 
کاس 
fe‏ کد نگ SoA‏ دیکھا۔۔۔ ب رکہا۔۔۔' خوو ہد ہو 
7٤‏ ھ2 یھ Vis‏ سوت اسب دی کا Jb‏ 
...ای لآ ے۔۔۔ جوزندہہوں۔۔۔اود یس ۔۔ اک دن گیا تال 
دن ۔۔۔' م جد ہوۓ Lyi‏ یاچ Lis‏ 
دانے۔۔سگھردالو لک طرف۔۔۔اشاروکرتے ہو ۓکہا۔۔ یلوگ --- ری 
اسب ندنل نی itd‏ رورت ہے۔۔۔ و ےکا 
آپ۔۔۔لاشولکاعلا ن کر لے میں ؟“۔۔۔ 


اش ال ئک فا م کھت ھت ALi‏ ایک 
رجابو سے ر کک مرائ کے دریکھا۔۔۔ اود 


brs Zk gerade 


@ * م م 


درد غ وا نے ورخت 


یی میں (UL‏ لک یکو۔۔۔ etre‏ 
Voigt Sur,‏ کب ا یکا با تست ہہوں۔۔۔اور پر جب 
I Bosc‏ کے۔۔۔ یدلج سے۔۔۔ا لک طرف ترچ دبنگ 
پاک Le‏ ~~ 

I دنا۔۔۔حبت والوں ک-- کیا ار چ۔۔۔ میرک‎ See” 

4 (گ والوں اود دوس رے لواو Foyt MEAS‏ 
ort Se oa StL)‏ 7 --- ها الا 
ها --- نید Us‏ ےجا اک اسب 

و کی کلاس جرا کی لو GEN BL Ste‏ 
Vit‏ بل وکر & 3 دور مول جل نورٹی کے لان 
یش گے۔۔۔ پچھولوں سے کے --- ا کی خش وآ ہے۔۔۔او دس Wwe rt‏ 
تون .ود 43 Me‏ ے۔۔۔ 

Jets‏ کے سار AE‏ ڈاکٹرز .۔۔سمارادان۔۔ ل کی مرک 
BL‏ که وال (os Suey‏ گے FHA as‏ 
مرا۔۔۔ ورو پڑھ لیت ہیں او رپچ رھ درو الصا Jot otf‏ 
بے یں“ ۔۔_ 


2 5۹ 
۲ . Sy سم‎ 


ہم بھی سو BF‏ اکہ۔۔۔ایک دنع )سس nse‏ 1 


HEL AL, 
ولا‎ 
ا هر ود‎ Sat 

ےآپ PL‏ نہ دیا ہوک نہ پنیا UPS‏ پا اکاک دقار 
SL Lyn‏ ول شلاب ۱ 
لت کرنے btu Lp SL‏ مجن نے کیا 
ہے۔۔۔ ابا مارگ دنا انےگی۔۔۔ 
t-te‏ بچائیا۔۔۔ بدلہ لے کے لے ہوں وھ 
defies‏ بج وو۔__ ۱ 9 
سس( تال یرال ھا ایک ی۔۔۔برائی تج ی vw‏ 
اک له کا دران کر کر fe‏ 
0ت 


وای ےار سر ررض بل ے ۱ 
سا سے اول کے 9 


واستا نکادرواز0--- 


Sa SEL 


۹ ۰ سایق fe‏ اورا ےا 7 


۳ CAKE 
E rg Jaa بل‎ 


bv, I 
criminate بات یکسا آپ‎ fle بی ب‎ 
وروی سب‎ 


arin: وامتانکادرد۔دازہ‎ 


ون ...مد Me‏ یاک کی 
یڈ ا وی می مسر 
ما ا ئا کا تں ہیں۔۔۔داستانوں سیگ ۱ ۱ 
کر زا Sra‏ ارو ین ا 1 
کی دامتانوں ے فال کل ے۔۔۔ 7 1۷ 
Al fet‏ سے۔۔ رکون انارک رسک ے۔۔۔مھاشر 9 ےا 1 
سا deb‏ ک تز LS ibe fon‏ 


ڑے۔۔۔ 


کپ ےا کاود کج بآ پک tthe‏ آپ ال کے " 
ایی لاک جواب Tal hie‏ پر جانا ے 
gti‏ بالات ٹیں۔۔ اک داستا نک درداژه hE‏ 
آپ کے و یکو ولاے Gre‏ ور اپ Jui‏ بات = عا 
Crane‏ لفات ivy‏ اروت یں۔نا 
اما سپ کے ای ش قکی.. تین nL‏ 
ہے۔۔۔اودہوتار 9 
شا لم ered‏ 
ھا لااد ال نے ...می یکر 
سول beefs‏ 


1 کی ہے۔۔ج سکاول د‎ aie 
 ياحا‎ pelo’ op 


4 HUG 


کر سڈ ونود ے۔۔۔ 


~~~ as bu 


oye کال شڈ مارکیٹ۔۔۔ کے‎ oie 
کے‎ 9 CE Sr جاک‎ 
deste Sule had 
یهاگ یبا‎ 
ری ای‎ EK ee dae 
1 of J کان کا‎ tk A 
is سیاڑکے۔۔۔ بے یس‎ (LUMS) 


حون میں eth‏ کے خواب .لے 
بت مج بجظطا۔۔۔دور oles‏ ےآیا۔۔۔و 


کرس کے uit we‏ کے ورن دد ور بم 
لاوارٹ لاگرےوں و £ pr‏ 
هیده /وجاول اس 1 
پت اا ےم ra‏ ر 
اتوہ پرں LST‏ ۳ نے 
of SUI‏ ری LF‏ 
(behave)‏ بسچ کا ےکا کناب بر 


CARS Les 
۱ EV KL 
م کر‎ WE nL Sul bes “Z 

کے ei,‏ دنگ درک ول ہے۔۔۔ 
جب تک درد رکیپ دگ تو — ELS‏ 


اما - 6 ہو د 
رش تی ںگ کر ل زوا لکرتاہوں۔۔- 


ابذایشیک 


مج 


دس کرک and sek‏ ری ہے 
پیر Ae gO vale‏ یکنا اھا کنا ھا ی مرو 
رین tt‏ آوا زی دیا۔۔_ a‏ + 


تم صدیوں۔۔۔عدائ یک ۔۔ گنو سب 7 
رکب رکا ہی تایا در هکس سس مرکا FNAL EY‏ راس تا 
یڑ کا موم تھا۔۔۔ چو ں کا UPD‏ ے اور۔ 2 
ه.....6..... ...46 سل 2 ۳ سے مم ۸4 


لت O‏ 1 شرو ای ثررزیاده ج کہ موم اور 
SUA‏ راب چم پد ردا ر 
سر : ۵ 
ال کےآخری می “.تھا دی ار کرد چا گرا 
ہوے۔۔۔ چچا ہو ںکیا yndrome---y‏ : 
~~~Specific Syndrome--_4‏ 


لا ہوا۔۔۔ چو ای کے 


اپ فی 
es Ge‏ 


۰ 36 بل ڈائگا 
Mes 3 SAS Hen‏ 37 
ےچ موں کا بی لے فاص توکس جب مس 


Log‏ سے نا م دولوں و 
سن میں ک اکر re oe‏ تھے نا ہم رھ 


سل ون رد ی ہوناہے۔۔۔ 
7 یب ہو وڈ موو زج سر یا قاس تیر 
مه ھی اس گاڑیاں۔۔ عڑی bx‏ 
ا یب اورسب ور منم ting‏ _ ; 
قب سک باتک رتم 
باس titt- StL SB‏ - سلاپ ریز i‏ 


٠ اوگ کر‎ Uren J __-_enough is enough ___gi~ ae, 
۷ we تےکر تاوس ا‎ eae a 
ہیں با‎ sb سا داب‎ bre Lee. 


7 


تک یگ ...تن یشب تسف دالو لکایا-- کول tn‏ ے؟ 
Pkt‏ م۔۔ تم Je UP ath‏ پاک Be Pee cut‏ 
Boe ne‏ یقت او ہو ولو با و دی 
زیادہ۔۔ ۔کون جات وک کنر سمل اع رکردیاجائے۔۔۔ اک اتر 
سکیپ 


ے. 


مد ہم لان جییا۔۔۔ اور UU‏ اج ردو لکو۔۔۔ ت نا 
زره gh‏ کرتے راب اھیں نے تر ۱ 
1 نے پل یراب اھوں نے قہاری۔۔۔اجائ 
UY tte usd (collective grave) 9‏ کے ہاتو۔۔۔ 
el‏ ...پا کاب ..۔ Site‏ کے 
ھا re oie‏ 
bole‏ سم سوریو 

امش لایور 


ایا یل SASS‏ 3 


سس تس تسس 


بوسیروشتیوں ے 


Ub L Suis‏ کی بات ے۔۔۔رت۔۔ تخل ساملس 
بریانیاں۔۔۔مھوسے۔.۔۔ سائین۔۔ ۔ کلاس ۔۔۔ سوال ول کا پیز ارا--- pth‏ 
BST Fe IL‏ ___ 


تمل اسے اتا تھا۔۔۔ ت وہ re Sn hb‏ یکو وپ 
Sek hl)‏ 4 ۰1۴)۔۔۔ دای سکیا ںکہ-۔۔ ہار یحفلوں 
تک ups‏ پان ۔۔۔ (سدا کی اشردورٹ F-Cintrovert‏ شرت کا شیرہ 
.ےج یمیا ا لیک کبھیا۔۔۔ رک جانے ب لاب -- SE-B‏ 
یں۔۔۔"م"۔۔دوالا۔۔۔ 


ایکدن۔۔۔ پرانے درخت BASILE‏ اتسار 
تار تاک VII. SI Tester Ke baie‏ 


Ne ہیں؟۔--( سدا کی‎ LE ا ٹکیا ہوتا ہے؟۔۔ ۔آررشٹف‎ Lo Lee 
ووری)۔۔۔‎ 


آرز ie‏ پیا موتا ے یا آآرٹ؟ ؟-۔۔دہکون سا عاضوا جب eve‏ 


ار ٹگکا ال سل رت رہ ہاج یہت رشق CROW‏ 
رو لر we thx‏ دم دے جا ے۔۔ 


"ne UA 
آرشد توش لے او‎ 


Tee. اورا‎ 


کا اٹ د ویول تھے کب رکھا ما جا ے؟ 


۳ 1 


CARS be 
LAH -- لیے وو هضحل‎ 
والیو ںکو‎ LI et حقلوں‎ 

کر 2 ہیں۔۔۔ 


39 
EEE 
OEE ies 


a ما بک ا ےا واقف تا"‎ IG 1-4. Sut, 
پیٹ ری‎ ESSA SS ےخوب‎ ۳ 
ری‎ Le حرھا۔۔۔یا۔۔۔ کر دد چہر۔۔۔ پرانے ددشت کے یچ ےک‎ 


مزا۔-- یا لت ت ور Ses‏ ال بان قد یکرت یں 
ARB ee FHL‏ نے ہر ےکن می از 


ین پیڑھا.-- جو1 ن کگ---چوری ی یہ ah ott‏ 
ce‏ ایی دہ جوحیر۔۔۔ ES 1-2 A‏ با تیں ای ےق 
SUL obs‏ س چلا جاتا۔۔۔مریدو لک طرع۔۔۔ یا مندوں 
ھی۔۔۔ مرب 2 ہے سب عام تھا ۔۔۔ ےکا پہوا۔۔۔ eu)‏ 
SSS Suse /--~Cignorent‏ وت 


ged Mi pS ur جات‎ 3 = dy ای‎ rh 
ی کالا۔۔ وا اخ‎ Care Gx پور‎ (resistance) رر‎ 
TES ee a ee a 
meee’ J eae ox رل زیادہ‎ 

ivi ib‏ ے۔۔۔ 
planned ignoring— 2”‏ کو i aa bal Seager‏ 
کی fe‏ رل له خی ور دول ل ر 
رت hed var MO 6) phe‏ © 
تاو ول پلک ہو جا ےگا سنہ بول۔۔۔( سا جج 


ور میں اتھوڈانےاون؟۔۔۔ 1 
Sess‏ بے افقیا رک کے کچھ بے 


۲ of Sha 
Ket RL ani 


nL Bot 2 Sy)‏ اد بلاق 
Pe‏ یق کول EE‏ ہے۔۔۔ 
یگ عضو ںکو مان ہو؟۔۔۔ بیس نے eer‏ اسے دیگمااورررر ‏ 
نامو دپا۔۔۔ ادرال سے AL‏ بولا ت چا کون tw‏ 5۹ 
Oe‏ منت ول اور رات پوراموت ate Yt‏ 
رل ا لا کنا پاج نامرف & its‏ چ ون رس 
سول تلا oth‏ 


رکا کال کے م عرفا 

,3 برویز۔۔۔وائٹ پور ڈگو۔۔۔ برا نام کال (i‏ 
۱ هس ےکی کے ع بل 
0 ار 1 
y‏ ے۔۔۔ بے شا رکام لیقیتیا۔۔. دوفو ا 1 


Dee ews 
سامتلا سناکس وس اه دنل تست اوه اواعمورے سے‎ 
کتک نام مس آف ہے“ رح تال نہ ہون ےکی نیس ما چھا۔‎ 


افگالب Ay‏ ے ماقم ساتھ۔۔۔سارگی UE‏ 2 1" 
ولا کر سیف راب دیھا۔ .۔ ی سور کے Grp‏ ھی کے پر 
رک ہیں...۔ماحوگی.۔۔ال کے فو کی خوش 


مر 

o Sarg ۱ 

۱ "ساپ پرے ug‏ مٹ لیت بورغ رو 
کک برای Hy, fe‏ یقن کی 
زعت یردان لش FR‏ 
th‏ ورای ھا SOBEL‏ مہا کلاں س 
ا د هراچ کی فوا رکٹ .کول وی 
بو تیم Gee thos‏ خود زیت کی ضرورت ول 
مات Bal, LA‏ کا اج ہے Uy ai‏ 
کرے۔۔۔اسے ہام نال دیاجاجاے۔۔۔ 


CARY 
۳ با‎ 
۳ نے کے اد ا چ بسا بآپ ییا‎ 
را کشم پ“--۔ بد لام انئیس پاک کاو‎ 

مرف ا ۱ ۱ 7 ۱ 
کر ماک ۰و ; 


hi‏ یت 


اب سے۔۔۔اناگی دیا کی Vern‏ 07 
یل سس کر لد 


Ay Sz‏ ہو ہے۔۔۔ SIE FR‏ بای بی 
باس Liners doe te‏ کا lb‏ د ےک ere‏ 
کی کی بل .له ال ون بل ج گب از ال 
سب سے بے ہوں۔۔۔تقیقت می نوک مالس 
OG snag bese ELIAS‏ ۱ 


LS کت ما کم تین لٹ کو۔۔ کان که‎ Ae 
pee موزل با اگ بے امیا‎ BAL MUR 
ناک با تی دبول ۔۔ لز‎ 
0 7 
ا‎ 


bre‏ ے 


ٰ ae tel) 
کاس مان..۔ پچ نزو ےبری  ینا‎ 
کہ مکی می پل .ا اپ .وو‎ 

۱ حوف۔۔۔ می بات ا Lf I OW‏ 3 
4 کو ری Belay a)‏ 


ول ناپ سے 


یات 


We wl---‏ رک an‏ بول عبت باز 
ب روسان پام تیال میں 


= 


وشرید 


phhi py te FUP T "یک ہف ےکہاں ی‎ 

Woy anf‏ سے .بت کو نا اس کے 
tec}‏ وواتائی SEL --involveh rr tried‏ 
یک زا صلاح تی PAWL, ay i‏ -- زا 


---V 


. poem SEL ET -.۔آ نک‎ GIS” 
- کے ساتھ ون مول ۔۔۔ اک بارق دہ ےگا کہ یپ کے‎ iS 


بعد آۓ ہیں۔۔۔ vid‏ سے بات Sut‏ بان سمنا۔۔۔ Open‏ 


۳ 7 پت ہے۔۔۔ یم رگا ES Gas‏ رز ہوتے itu‏ 
وی کرک .یک یر FL‏ ناسا ی مر in‏ 
لاس 

ر ۔۔ ہراچ کیو یس چو ے۹ 

کیک مالس ری و پیب 


| 
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45 AIS, 
شاب یم ان رح‎ LE Bipot ہوں ان سے۔۔۔دہ‎ bi 


Whe inn رت سس سالک‎ sui 
روف ا ے دی د ناچا چ‎ 

کی رر سج 
ہیں جب پت اجک سس جات دس »توقای 
“qtr LOL Fe tags,‏ سس 


با PAL‏ تھے۔۔۔اددد وی سارک کلاک کے۔۔۔ ات ات جو لگ یک 
3 اک دروا سے پہ۔۔ فذ ای داستا نکھونےبھڑیی ے۔۔۔ 


کین ے۔۔۔ 
UNL‏ کےسوالو ںکا SK ON ns‏ درو ںکوسو ول ٹل 
الا ہو و۔۔۔ وہ eR‏ لے اف ہی۔۔۔میرے؟آگے بڈے PD‏ 1 
St‏ اتا تریب لھگ ک..۔۔اگر س چاتا 20 .. 
کب ووقواب یا قیقت۔۔- ۱ i‏ 

ال نی کی درک ک۔۔۔ وہ سب اور یی بت 
ای ee‏ پلک نے ہوئے۔۔۔داستا نکادرواز۔ب۔ دو بارہ دول 
دک aE LS HEAL ele‏ ۳ 


4 7 


7 0 


گر ںآ ف دک یرد ر 


رپ نکاس دا رد اور یں 


ASS OP ہدک اغا‎ de phy! 5 
ککیا۔۔۔‎ Abe 


pt HES? SOY GLb An دی‎ 


تسدکی ارگ کول ایے وایات موا لبرتے x‏ 
aL hut‏ 
اک ۶ نے ارت Pg naif an wa, OP Use‏ 


صاحب۔۔۔ پر ین ول ےکی رود ت کڈ .۔۔ جن tpl‏ عبت fo‏ 1 


SINS 
سے‎ Ab ہوئے۔۔۔ ور نے اسے۔۔۔ باہ‎ Supe .ٹن‎ sh 
Sind ہو۔۔۔ جس‎ IgE ےکیوں‎ tus WE 
کالم تسف ...نو یک رو‎ pane ok 

یرام UU, pagan‏ 
میرک ی 0)0 


ول سیر سر ور ہے ا 


وآ ` 


etn te 
Lb Eat) Bh Kites, دس‎ 


نے 


معا 

کہی ںکہیں۔۔۔ڈوروں bop 8 Bij‏ کول - اور گے Us‏ 
وال دون بعد دہ VO‏ سے بک باک اوسر 
کی 2S Sn SO‏ ری لڑکیوں۔۔۔اور گے we‏ 
راو کیبل هل ادروھ پڑت کے 
UA ony!‏ کے ہیردجیا۔۔۔جے یچ دالا۔۔۔ رس 43 
hPL Sy‏ ےآ کے fF‏ 
شم ہونے والی۔۔.۔ پل Ih Pup‏ کے۔ BL ct?‏ 
بے مرو ہونے کے۔۔۔شوقی مل شش تس 

eh L bp سے ای لشت پر ول تک‎ tna! 
بیو گر عیقب کال کے & باهش گس‎ oy 
ges ےسک مھا سیگ وک‎ or 
wane Babee BAGS جا سب‎ 
SGT yi BE ال ماد مایا مد یرامہ ہن‎ 


چپ دول 


و اھ ery‏ ی نی یپ بر 


ef (provoke) Ss B= ---وی‎ vs اناد کچ‎ 

.مو ےا ےگا .رت نیل ہوں.۔ Shite‏ 

۱ اک ف۵ .ری‎ a 
ا‎ (satisfaction) f° ب‎ 


Qo Qe ® ۰ 


4 


کے و 
iyi‏ 


og 7‏ کے ساتے۔۔۔جب پر 7 س سے ای 
LAGS‏ کید ںکرتے 8ہ تب رس جواب .مار گنز 
زکر وکیا Ghee by‏ اک لت باب ظازطاع یر 
کول و بے IEEE, BGI‏ ہے۔۔۔ 
LE Lang the‏ پا پاک ادق بر 
thx CAL 2 7‏ تھا--۔۔ پو رکوکوئی ړو فلو نہ ا۔۔۔ بات 
کل بش Witte bute t-Bu‏ 8 
BELL ALL‏ جاب و 1 
والا۔۔ رن اس ibe EL tL‏ 
ان گت .یال وھا ی 
Phen chu”‏ پاکیزہ۔۔ نادان تس ات 
یا و مال Bn Be‏ دہ پروی پا 
yi FL‏ ے۔۔۔ ای با الگ ما ا 
مب وگن را tx‏ ھا)۔۔۔دی رونس یز - 

Woke ALi ba سے۔۔۔اپنے سا‎ 

3 تیش‎ tng -BOAUAL ut oust 

77 ب0 


گر ے ایا گرا 


efile”‏ 8۔۔۔ پھر کش کا کوٹ ے چھا۔۔ کے 
گی۔۔۔'' اچھا یہ چا LL‏ جا کو inant I‏ 
fb‏ سے دک هر بو ھکیس پا کول کے gen‏ 
سوال ۔۔ تن کا جواب یس وتیل جا یگ گیا۔۔ کیا مگ 
سے۔۔۔ ات مکل wn SE‏ 
ماس ات بازو ےکک رکیا۔۔ tte dred”‏ ٢و‏ ۔۔۔ wii‏ 
nS ate del‏ م byt‏ یں موتا ۔۔۔ چو 
مر ف کفید یا ہے ۔۔۔ بز یں صرف فید Site Sh En tb‏ 
وتے or a eee‏ ۔۔ یں با ند 
اس مم بسا کا ٹون دش نے اد اس Gv‏ 
VG‏ کر ےکن ولاک دومث ال نے رت 
رو ویس --- راک نی ہی بر کے 
.ای مت ماد ےت نے بر کارت تج 
بسا ایرد کلاس پا در 
ما امک یر 0۳7 
Mite‏ دوس 


."رآ 


_s 


Ly‏ لا 


bis,‏ یل 


Je ft hea Wee پویورسٹیوں دالے »وس‎ 1 


BFP yw ST‏ جدا جدا۔۔۔ ایک مات ےکی 
LEM FLL as‏ -- هوک لت 


لاومو ا 
— 
شر شروں ش2 کی وہای کاس گر یکلا شآ ...ری 
یں ای کی کرس میں جا شتا ۔۔ برجب پات گس م اپا پا م 
9 رورمو گے 

GREW Lee Ay‏ ا ےآ ضوو لک موف ے 
St" SL‏ سے ریا کر اگ PR‏ 
in‏ بر OS‏ ہوں“۔.۔۔ میں نے الک موی پسات 
راک دیا دسر اسے و یٹ کے بعد ال کے پاتھ سوه 
Pagel phe th bf‏ رکچ ہوۓے۔۔۔اتےمعاف 
2- 

دا سکتاہوں.... چانے وتو پیز .ماما 
داب کٹ می ...موا NL eh bh‏ 
reap eh Bl‏ پادے ارول گا 

Qi ۰ 


1 اتل << 


۱ 


| 


52 SAS انار‎ 
7۳۳ i ON 


= 
رر 


ped‏ هک سے ب تکرنا۔.۔آ سا نیل ہے وش ںآ سا نہیں 
ہوں۔۔ لیکن ہے ےک tI tet < fb Si‏ وعد ہکرت ہوں 
کہ.۔۔ ہیں اتی شددسے۔۔۔ چا ہو Spite ft‏ 
Sie‏ یجول جا گیا۔۔- 


jee eee ut مار ہے ساپ مت لباز‎ ne al? 
Fhe ہیں۔۔۔معلوم ہو انی گاکہ۔۔۔ بہارکیا موق‎ -- Lb 
WL ۔۔۔معلو مہو‎ PL fe کا مم ۔کیسا ہوتا‎ 


Qo Qe 9 ® 


ا و ا 


د 


ee مرو‎ er? 1 


tS ایک‎ 


54 


KV 


te ere? 
SG ےکی خوائش۔ کیا ہو چ کیل ہگ ای‎ be baie 
ال کی کے اتل روڈ وٹ پر شت ہیں۔۔۔ا نکی کے تی‎ 
Vow دی --- کے کیا‎ SL Ue پا‎ ute ۷ 
تے‎ th لس وال ددخت۔۔۔ مھ‎ 
میرا کتتا بڈاعقیرت منر‎ dese بلاک کا‎ ob PSG بجی نہیں‎ 


ج 


اڈل اکن پا ک کا دوحصہ۔۔۔ جہاں وترپ دج ےکروقت با چا ہے۔۔۔ ری 
محبت می با ہے۔۔۔لا ہودکی Ubi‏ مه پر ہے۔۔ تج کیپ 
رھ کو پا رگ کاو کیٹ ۔۔ کی اوآ رک طرف gn We‏ رام 
fier wh ax‏ از ڈالنا۔۔ گیا tx‏ ہے۔۔ کی ںکیا ۳ 


E لامور‎ 


اکا یڈاب شاو te AL‏ او ۔۔ وا کی a‏ 


ام ےک یا aL ato‏ کوج 


یب 0 


8 


<٠ ۵... ۰ 


نہیں ۔۔۔ جوصرف مرا ہو۔۔۔ضیدرآباد جا م شوروسندھ Sid‏ سے۔۔۔ پاق 
ہے ہں وومر ےو لکا۔۔۔ مال aE‏ 
کاتاوں۔۔۔کتا پگ کرو سے دالا تربار 
.تک ...بت سی کل مس 
Setzer‏ یں کو کر اال 
wipe‏ ترش کے بوشل میں ر تھا مس LIP Up eH‏ 
Hetty IG‏ --- 2 بہت تی شاندار۔۔۔ ال رات بڑگا 
Fi KG Feit‏ کات سور 
Crue‏ بہت خوبصورت بو Che‏ یں tay‏ بو ۲ 
eur?‏ کول تہ ہو لاس ک٦ LS‏ نی روز یھ چ ال 
سے۔۔۔قظاردرقظارآئیٰ۔۔ گج کےسور ج کی Vay BST Sait‏ 
کا ج لتا موں ۔۔_ 


چا دیگھتی ہو کی کول بھی رکا oe‏ 


ای میں می نکر 
او میں مرف یک تاه وت ہوں ets A‏ 
دیزی EEL baste‏ 


باروج کک ے لا--- 


میں :مرق VRE‏ 
نر کا سالگ سس تسدب 


ک9 علا دادر 
a‏ رر سی نوی بت یرت سے و 
ہں... رم کی وش لے۔۔۔ athesitatest‏ نے LIN‏ 
ےا ےی HEE‏ یدول کاڈ کا لز phe‏ 
لاس 
Ts‏ پگ اک hb ests‏ چ و--- یہ 619 سر 
ال هون big‏ پو جاک LISA‏ لکیا۔۔۔ 
Up‏ یران ہو یامرشن۔۔۔ ابیت گیل چ جناب( خے ہوۓ) 
:(قرت سے)۔۔۔اٹھا of sex‏ ۰ ۔۔۔تھبوں افو FB‏ 
کاچ an) aps‏ 


infeed ta SIL سے‎ hr LIES ایر پر‎ 

سے جک ELS kill —-F anonymity‏ ےل کات اک زیر 

ed. Wg نے‎ Thea میں۔۔۔ییس قا؟‎ Fp 
pL کے انم رکا بی کول‎ TnL کے ال اعقاد‎ ten 
~--<Single and available 

نامٹی کیک را نے سا وس EPL‏ 
ہو جواپ دگل مھ اسلا ل س پرا مہ ال Benne‏ 
ال 


ال براسا منہہناکرکھا۔.۔“' ی ۔۔۔ ہرکوی تما ہو سلم 
ہیں “...ری سل رامیت دک LLG A LE GS‏ 
دییات 


میسن ھا ای سے <b)" Be‏ ار 
ک امان ۔۔۔ اي تیچ ککر ie” ETL‏ --_صرف بآ 
Le Ul‏ کہا۔۔ اہ ایا فصل و ممل ی ا 
et?‏ گی ہیں کے نہیں پاش نے 


کد ایی کی چلو...آخری سوال غاز تی نا ودک 
کد فا دای ہن شس Wt Uae‏ وت 


...و یی“ 


SAIS bee 


| ry a 
~ ih SSE 


رامش ری... نے بات SU‏ ۳ ۲ 
Mateos‏ .ےبڈ کول انز 
ظا سل ی اا ee‏ 
و ال لج نہ کے نیت کے بادے شل زیادہ چ ام 
لا 

it‏ سا یبال کج یال سیر 
Liane bln‏ ربتکا اسف کے پر 
بسا کت لک گر شوپ 
میریٹھراپیٹ نے مشورود یا کتک دی رت ے لو 


جاناے۔۔۔ 


Qi OO 


wi SOB 


eek hee FRE yn 
LAL ye ئن‎ 
a= کیو ں کیا ہوں ں۹‎ Lp 


dA 
gn داف اک را میاۓ‎ 


~~ 


“سگ بے پھولوں بے ایی گی اک وک وال ue)‏ 
iy‏ کی دراڑوں شاک لاک سل و ود دنر 
el‏ .ھا ہوگی ڈھا وک بے سے لی 0[ 


~~~} 


(csv ہے‎ Xl?) wishing خاش ملس وا‎ fen 
ڑا ۔۔ مت بو _قررق هن سے بل‎ tS, ےک اکر‎ Log 
LoS Bip? Loft WOM اس‎ 
Sore dhe تسا وپ میں۔۔۔جچت پ‎ Sur" 
پیر .بان کپ‎ BO امک‎ 


و 


sof‏ ہت او کر 
وت جیا 
Sir wl"‏ بو خر Ute‏ —— 7 
cate‏ )کی ول .کش ا 


امس 
سی 


با گرانے۔۔ 


ih شا‎ Ohya 

7۲7- رای سج 

th Lk Sb U2 Sess ہو۔.۔۔ یی ےکنا سال۔۔۔‎ eit 
--- € 

ان نی ی Jt pack‏ اون بات ٹاک 1 
کر درا بعدالموت LS‏ سیر تساو ped Ga‏ 
ا کیام شا a‏ 

س با ندہ۔۔شاعروں پر LAP?‏ ہیں۔۔۔ اور یی۔۔ ر 
مس دالی۔۔ .انی .چو وا ی لی ...( ل کر (hd‏ 
ولا سب 
nisin‏ ےش کہ ےکی اس Lo BBL‏ گے۔۔۔روشیاں 
ا مو سا Gn Lg tif‏ دی 


سے 
کیک ال مرول پر می جربل ہو 
تالا ان کے چهاز .رو LEwi‏ 


...ی 


۱ 


ی 


SAS Ew 


زس .مالسلا ”نے گرد ڑل 
2 وگو کا رش تک OA--te‏ رت کے بان کے ۔۔ کی 

ue‏ .ایی یعاس ...غلاب ...یل 
Asean 0 See aa‏ 

رت میں ال د 2 Ei WSL SEI‏ 


y‏ کا بو کی ان teh SLL‏ ثال 

...بات شرو f---OSe WIL Sb‏ یا بڑ او مو 
پا LL yey‏ کش Se‏ کار کبرتے۔۔ کر سنن والا خوو 
ر رت کے جات UR‏ 8£ ھپ کر کے کا 
Worle AL Ee,‏ -- لک پیج نکی WIPE‏ ان راز 
لا ۷ لٹ یا ای ییا ES ES‏ وا کو ایا ول te‏ 
ها ےلوٹ لیا گیا BS by ZL by Bont‏ رتو نے وال 
درو کے جال tN tue BL‏ 


اٹ اجب لالاگی---لاہو رآ وا نک لک کی ان کے اھ 
wOL 2 it Ly cw fot Sok‏ 
وی سے Bho sgh‏ وو امیر “.سا 
2 ره الا اور ان کے ہو له ے تسه 
ایلرک FUSE Les kel Sf‏ 


1 
it 


۳ 


شش وٰے۔۔۔ 

چا نی od‏ لالا Yio‏ زیادہ۔۔۔ا نکیا کی اور ا یکی we‏ 
Seat‏ ہا See bate‏ جب کیت -- ۔آگھوں ےر 
ری ےول سے ور ےکی ا-۔۔ بہت دب ہگ ہو چ 
تک بنا Ub‏ ے.. ہما نالک بان -- ےکا ہوتا ےٍ۔۔۔انران 
eA FOIL vA‏ ےکآ لک یال اسر 
ng th‏ 

SPI کی لکی ان کے اجب دہ ایی‎ SWAT 
ھال سے جاتے ہیا۔۔_ان‎ LLL کاب ەدوہارہ“ ورد‎ 
~~ Un SEW 


تانے والے بقاتے Sr‏ کو بد کیمادک یجول لاج گواتد رت Leh‏ 
ری ی داورو اک کے علاع کے عل میت لامو رآ LS‏ کٹ 
SAO Los‏ ےن لکیا۔۔۔ چا UP‏ ہے پا تکس ع کک ک5 
ener ra SHON SILA‏ ے ہیں 

LLL NEL SG SSE‏ ...سوچ ھی نہ 
الا اد ےگھ Sola‏ ۔ ہیں نامو یک وکر یدن ےکی هرک 


رشاب ا ده بت --- مر انار SZ SY‏ یار 
لاس فاگ نپول 


۵... ...و‎ ٠ 


ہپ 


و ا 


مرا تپ 


را بت 


ین سک ال tha‏ .اک رطخ ور errr‏ 
تاو جو عبت مس دو ملاس ول را سے ہیں۔۔۔اور 


...یا دو کاکیاے۔۔۔ یڈ خدددہدئی یں ال سے = اماس ےک 
Shen,‏ 

رکفت یا دی فر ب کرم عا (LE‏ 
مون ب یکر زگ EE‏ پل د ۔۔دا گر رت واس کا۔۔۔ رات 
نز نات وا ازج ہیں۔۔۔پیکار آوارہ گت ۔۔۔ بے دوڑنے کے 
لاس 

تک Fein yl‏ شی کار LS‏ 
گے جیا I Get Byker‏ مہ کے والو ں کا۔۔۔ 
N‏ 


Love-phrenic 


Gu ht wef‏ پر ماس 0 ناس او 
fa (love talk) ۳‏ تھا۔۔۔ایک -۔۔ جات ہو و۔۔۔ کے 
وا ون جنس گرا وا کاپ کت پچ کا .نر 
SUE ge‏ سے ب کرد جوا 


VOU Lal nal ea ںات فا کی‎ 


ابا 


dues‏ ے؟ 


کون ہو؟ 


یتک سس 
2 : ۴ 5 
زا ہت ۔۔۔ پاٹ رن تلا کی On‏ ےجو 
ب اا 
E MEE:‏ 


E gt yy 
رحو ریت‎ 

UA Soi‏ ~~ طرر] ار الق 
aU Et ba S‏ 

SE Lesh it San?”‏ تھے۔۔سیا۔۔۔دہ۔۔ وج 
کے داضت کے BE‏ ےرک فا وی ی ےد بے ےک 
wan tLe‏ 

بیس نہیں کے با Bunty tS‏ پراسراررہ ےکا شوق 
Benne SPELL SIE‏ یت 
Fue‏ سے۔۔۔لوگ ون اش لکرتے ہیں۔۔۔ 
eS rh oe‏ & لیر بے سنا اور رگا گی 
رین bap‏ تال Li nie‏ 


3 سے کی اارے' 1 نام ا2‎ LSE 
لع .روف ع‎ 


Qo :‏ ہر 


ہآ تاد 
۳۹ اور روما تاج ۔۔۔ 

ee 

2 & اتا ا بے ہجاۓے۔۔۔اناع۔۔۔اوپٍ۔۔۔ 20 
Pg‏ ے یناج دس 

راب کنا کے مہ تک SE ene UV‏ سیب ناس م 
--_ظاءپیا ہوتا ہے۔۔۔جوانسا یک هگن اور -- NL‏ ے۔۔۔ 
Sui‏ ۔۔ خو نکی Gt HH‏ نام کے 
Set‏ کی Sx‏ ہے۔۔۔ کے مب تک لیکو ںی ۔۔۔اشدشرورت ے اور 
ھ۔۔ بت نیقی ۔۔ جب تک یی کے باعث۔۔۔م رجا گا 


مو یتر 


...دای با ھی۔۔۔ وو کی کش 


رت ۸ 


ShcA ما‎ 


...ھی سارت pete Pl‏ 
اس سسکا یود ےآ ال دوف 
لت ان ن کہا۔۔ Weel Geel‏ داور رن 
Lie pb LL 5S‏ | 
web ALL LS‏ 
pene PU nn Ln re ih‏ 
PEL‏ ...بتک سل al‏ 
لات هاگ کون .ڑا ہوا تا _ لی ناب سر 
کہ درف کل wi‏ رال leh‏ آواز کی be‏ 7 


مس وگو کت ریگ Un‏ ہوں۔۔۔اب hei‏ اڑل 
اول ےک 


ا۔۔۔قلارول یال 
دس راهم ی رھ 
7 کمک کل اوروہو۔۔۔ 


phe fn SI ome ۳‏ 
Sip‏ ی سج ان پل ےی قاچ 


er (uth ڑں‎ Ln tA FIRB 
بو ینوت ار کروی کول | سب‎ 


BA SRLS‏ ےکی »ول سب 


۷ ۳ ما‎ E4 


سے باو 
اب ا انس کے لسن پوکی۔۔۔ یہ بلوی aFGF‏ 
ات هر 5 


۳ Ger Ge 


رم 


“Tl 


ولیک 


| سس‎ 
LEN 


تج گیوں .رپ رکر۔۔۔جب تم گآ EE‏ س نے ایک پھواوں 
هس با رس pe IP AE‏ 


کش ادلی Pane‏ باب 
اک کی بے تهاگن .سپ نے بایاے۔۔۔ با 
آپااکرامانے ...ا ماش ماک پال دوں۔۔۔ا بکرشا مه 
تا فی پاپ گیب 


دول 2رت سے د ایگ زورک va) fee ee‏ 


الہک اك .ساپ بر زین ےکا مکیا۔۔۔ س اا 
مسج ول یاروش مرو لے 
7 کا وی ی 
بر مرت 
es‏ کس عو 
و لول ر و ا Ls‏ 
رس rated‏ سک اورلو چ گول 


a a 
ee 


SAKE ۲‏ 7 1 
ہما منررول یں £ وه a Cite‏ پا 
0 رق اق »مسج Wingo Ly‏ پا 
د لد عگ jie pine bh‏ 
رھ 


وشن ہونے تھے۔۔۔اودائی اس مس ھت تر 1 
لئ 


0 کے درازول والے ده« سس سے۔۔۔ پڑت نے وی 
Tre.‏ ےا 
هک زک کرت cg pilin Pri‏ پا نکی 
ine‏ اد سا .مب بے ہو.۔۔ بے اوک مل 
2 اود ہم وولوں۔۔۔ان کے ددرمیان۔۔۔خرت کے ee Pan‏ 
تن £ ۵ 

Pi ۳‏ لے مرے و۔۔۔وروازے hey‏ نے۔۔۔ ایک طرف اشارہ 
7ر سی شر اس وا ہہ 
ےآ پال ہوۓ سس ue‏ 
E hed‏ سے پل .موی کا بے مرکا سے 
SF‏ بڈنگوں پر گے۔۔۔ بڑے بپڑے یل rim‏ 

بولج ے۔۔۔ 


زر 


ایک طرف--شاماودسور ی دوک طرفم 


.کی تم سورخ کو eo in a 33--- ue we‏ 
جک تر ی نگ tx (fascinating)‏ ہےن۔۔۔دوسیاں ___ 


MEL‏ و ئی.۔۔ یں ایک صا انان bee penn‏ یک 
رت دای بھی فی یٹک میں ob x‏ دہ ور ی کون ۳ 


کب کی او یز سکب هر( orf‏ 


ee‏ کے با ت کهآ گی pf‏ بھی et‏ سی 


« 
% سے 


کی یلع ہے۔۔۔میرایوںٹم عازن Wt Fut‏ 
Labbe!‏ ۴ 


--۔ ہی یٹ تیا رتور _ _ 


OO OO 


۲ Sst wwe Sk سے 5‘ اور مایا‎ 
a= OBA ys 

Get Ey‏ سے اہک LISP‏ ھ... جب ایک 
eb‏ کاس تاکز 
LVS,‏ ارا قور یکا ی وا ےکا کال دیا کی رون ےبھی 
TT‏ 

ماک وٹ AS‏ اک کے۔۔۔ احا کے مک پآ ی ۔۔ Up‏ 
بالے ایا طکیو لک LS‏ مو غور کے ہا Lite‏ 
رھ fb‏ ہی کارا میت شاداپ هل ایک 
ابی 1 وولو جب وور ےو را ر ہاھ جوڑڈے 
الاو ےے 

کے مھ بے جب ری 7ک کی BI‏ پڑے اد .فش € 
Fil‏ لک ال کی pr‏ وک SL S‏ ۳ 
تا یی۔۔۔جمانی زغو ںکوبھرنے می وت ۔۔ رومان ایر 
لسم سے ھ۔.۔جھ رجات ہیں۔-_ 


زبس رک بر 


8-0 بب 


Linas 
ہو ئک ےنام‎ ۳۹ 


6 وو سس کے گا ماس halal a‏ 
رت سوہ جج 2 ت د م i "NL‏ ات 5 a‏ 
مس 000 0ا اسرب مھ یش مہ سے سے 


۱ ۱ --- Sz ےپ اشفا کے کے ...دوس ری رف دی“‎ se LM ty 
یھو نکش ۔..۔اسا رتست‎ £ bis با چ اور‎ EUPIA کر ے ...نت وت اب..‎ 
VPI pie ai, ane ZH ام‎ 

کل رات درو ار ےگل پار یت کےطود پے۔۔۔اک تل من مشرہا۔۔۔ کے نامو ی ر ہنا چا Ve‏ 

...زم سناکس نتنآ | رور ریق .رل و کارکی کیا Peet‏ 
WAL Sg IT etn a‏ 

SPS Lins‏ مر س کیا ها کک کے 

کرک .کنات ہو MSE‏ 

Qi Qo Qos En diagnose) i bos 


ule eI BE‏ .اتی ی قروز بان بو ے۔-- 
fete‏ دالے یب سک ین : 


16 


Survival of the Wisest 


wily‏ 4 رر پوس ہت 
ہر ےکا L--ytheory of evolution. eB”‏ 
سان ۔۔۔ ج بتاز یرہ اتور ہوگادو۔۔۔ ا دنگ زره رد ےگا۔۔۔او ہیں پا 


ماو لکد 
E of the fittest.__come on’ fe‏ رۓ ا نکی 


--- survival of the wisest--- ات اب‎ 

ar‏ زیاد ہد bet‏ وہ ائ ky‏ زناه (ibe,‏ ام نا ےنظنر 
sate‏ 

SSL WPL xh‏ .دادیب وج تک زنده ول --- پال 


نو ہونے شکب ذلاك کل بل Jaga‏ ہک رر 
8 --- پر ندرا زان لول ۱ 


+4 و و 


صرحت 


ag‏ ہی ہیس رت رولب 


رل تی ے..۔ ہے برکت درا دبو بال prety Sep e‏ 
بت --- 


: ارت گا § کو۔۔۔میرے ماتھے کے Nv‏ ریےکر۔۔۔اسے ‏ کر 
شخ ہو NWN gan LIE ILE‏ دوش 
ےت رکرو جوت س می ر Bhan Bt Be‏ ہار ے پا ے 
seal!‏ هیقب قاس Gt‏ کے دود سے ۔۔۔ڈراباہم 
زان 


Finally my granny is the winner 
Ci رک رہ ال .دیج یں ۔ .ساوت‎ 
Onn پا لے ...تا یش نہ مان وال لک‎ Lies 


اس ولو لاو ین وسلو یمک تا ے۔۔۔ 


a a ھا و‎ 


79 


MW Kos 


Hebi, 


ی ۴ Ftso-- See yl‏ رجا نکرکہاتھا۔-- 


ts 
9 پل بے ہک اڑا کا خیش اور اپ زغ‎ She م اج صاحب‎ 
ییک او“ چا‎ eek مایت 2 واه‎ i SUI 
کا ال لان دیب‎ Wrens. کرک تاعاس در سب و‎ ety 
7 (0 ای پا نی‎ a ae. uae ائی۔۔۔ ہمارے ےکی وکر‎ Bon 
NS SI انقو نکی لا رج رک وا سے چا خرگی۔۔‎ ath phos ےکا تم دونو ںکی‎ AG والی‎ andy 2 


ے۔۔۔ یری مابلا Pe‏ 

pot LI RUT vey‏ نے بھی ش کی طرع۔۔۔ انیل 
wilde" HASSE‏ تاج هراظن 
El‏ 

اجکی تیں ...جو کردا 
in 4‏ ساچ ھاپ Lod‏ لئے اٹھائۓے 
.وھد ...عم Sueur‏ کے جشل۔۔۔ میں 


تلاوت یر 


بر اکتا اسب 
UIs Ut gui‏ بو 2 ولا 


Inability 


Git SEL ot pan 7‏ آتے ی ۔۔۔مں 
7 رھ گی APR hg PG‏ 
Ry‏ 

رز رق ھی ھی ٹن gee IL WE‏ 
AGL fr‏ هاچ سے یهار طرف .خن 
ty‏ سمل wae RL‏ 8 
sy" fs‏ ساره هریخ PAK L‏ 
Pu‏ ہو WPA Sse‏ کک Cel ste‏ 1 
.مرا مرو نگ آرام سے۔۔۔سمارگی AP WE‏ 
oni‏ با 


ہو لک سوئاں ہیں ...یسل چجتی ہیں.۔ تم ایی کش Sinn‏ 
یز لگا ہوں۔-۔اور ای لتہارا otis Slat Se (UT‏ 
ےکا تام یکی نےرا۔۔۔ a. r‏ 
ہے پل 9 .رت 


کن ہیر -ٰ' 00۵200 
tng I Aine‏ لبوی ر 2 ۳ 
تق کہم شیپ ۔۔ tte‏ چ AS‏ ٹا آنا یر 
ترک هداجس 
تسد کر ۔ اک ٹیپ پک ۔۔ ہلپ بت ہوں۔۔ مرن 
کل رتاک پا SL‏ با 
دکھ..۔ ا و مت نع رگن پش مھ سا 


روت 


میرک bility‏ 3 ; 
Phe Ina‏ ہو نا---نود نی مان جا5۔۔۔ میں تو 
لپت لاب .سب 1 


ه....6....6.....۵ 


دسا ےچ piven‏ 
fir‏ عاك چرگا س 

دب تک دیما 2 ۔ کی ےکی 
ed ene en ۳‏ سس او 
رک مات .تست سس 

LT LF tl neta,‏ ےھ بو لکر اي 
نی ہاے۔.۔اندق اندد۔۔۔ SLi‏ ل--- چا ےحب تک ہویا نے 
گیا۔۔۔اب سای وال tx eho‏ ہے۔۔۔ جوانع کے انرک 


پش ے۔۔۔ دول کرو .لو تا ید کرو (creative)‏ ون ذک ور 
Tele‏ ھا سک EL ete li‏ 

بش 34 ے۔۔۔ اک Oo‏ گیا ہیں۔۔۔اورجینا۔۔۔کائڈدل 
-۔۔ پچھاڑتا of Lg Un‏ کمرول 


Si‏ ا ےگآ موی یں ۔۔۔ 


7 نے و‎ te یور کی‎ Je 
و سر ا ہے مل نے فورا۔۔_ کا تر اے‎ 
SE دو میں سکس طقس‎ 
تہ جو اروت‎ 
Si pba IE دک‎ Kos a 
..۔ پر قرع کی‎ SOR را کے بت سا‎ 
مرک بت پم یعرف‎ SIM توکو‎ Fo, 


برای سس 
یر ایتا سکوسلا مک کی اس 020 اک رابت 
لال ہوجاتا۔۔۔ 


Sut tT نے ب اتتاد لج می کہا ک۔۔ ”میرک‎ te 
Sibi موی مارد یا‎ Ie Batre 
گیکہ۔۔میرادل پا سے لگا۔۔۔سارگیاد تاک وتت ہرک موہاے اورم‎ 
کت رہیں۔۔۔‎ hee pri 


۳ سس سل 


2 


Ve SSE vedios کی کی‎ 
~-- EAS بدو‎ Vine F 
pean DED SPS 
po hE OHI رک اک‎ 
دما ایا سس‎ AR رترب‎ 

"رت رتم ہار تال tat fe‏ ہق ہوں پر۔۔۔ پا 
Se SR Ole‏ میں میں و در 
دول کی کودیا مرک زنک تار یک a Se gn‏ 

ایکدن۔۔۔ جم نے اپ اگ این نا سکہا۔۔۔۔' لوڈ راکو رز 
لے لیت کے بوتے وی ای fe Sate‏ نا می بھی برا 
Fp tet h-t‏ ی 


بی ھا 7 
سور اقا ۔۔ جب أسے۔۔۔میرےمقدد 


آزاری 


SL" رتخا ںکاکیاک‎ i 
ے تی‎ SEY SBA-SE I ے سیت میں‎ ۳ 
ارو تست‎ 

fey‏ سے ہ۔۔۔مارےقواب.۔۔ رسک وله 
بالگ لک ساب گس 

کب بھی .۔۔ dream-—-t--- SB‏ 10010۔۔۔۔دکوری 


ہوں۔۔۔- 


Qos‏ ت"ت 


کر اراب 


رف LIME Lhe pied‏ وا کے 


پر 

فی چ پا اراچ اک ہاچ مکی اد مار سے GI‏ 
اگ اام ج oe Sera ---3ut‏ ہا e‏ 
mn hae‏ 

Eni 
GP بے پا گام دی ہو۔۔۔عرف چان ہی تل---نارا‎ ut” 
باکر باس سس‎ 


اعت ےا نکش تکنابو USK‏ 
“<j‏ 


2b be Fe (A _ و ی اقشات‎ 

۱ By 

as‏ سر fle‏ رائۓ tehsil‏ یک ری 
PIN Yeh be Ve te‏ 
ES Veoh Ce REO WA Ly.‏ 
وو ر ل شعوری طور = راہ UF?‏ سب وررول Ses fay‏ ما 
Bayt‏ المت bole‏ مو of.‏ کے IN Seti‏ 
ek‏ ہو ھا۔-- 


89 Cry 


زی .+ ES,‏ کے۔۔۔ ۔۔ و مرس ہلوت --- رای 

کڈ ےکوی با ت کل مرا چا Sig‏ 
...لی اک ---(ا اسر =e‏ 
ی وں‌ایپدیٹرپررکھا۔۔۔ددصرے میں pp‏ سود رنه 
ان اود 3 ۳ سل پا ے رتھا۔۔۔وو تو بھ ؛ ای رک 
VG oni‏ وتا مر سے pte Sse Kb‏ 
Lei‏ یراک کے یک با ریا ESL th‏ 
کت 
ابا پل نے Oey beg‏ چوت فو نیس LS‏ 
تا چوژیال واو یل "--- یں کہا۔۔۔''چوڑیو ںکویچھوڑو۔۔ تم و 
...کی ےگی۔۔۔' چوڑیاں بہت ہی بی موف ہیں fi‏ مرش 
Gt Le Big YE t-te‏ نے دو ںگا'.۔ پچو کا 
Sn SI)‏ ...تپ ہواہی ناو WSL... SL‏ 
سپ ی 


ه.....۵.....ه.....6 


je ون & بش کرں یں شور پا دیا۔۔۔ جلری‎ i 
WE Fie 

مرکا اک کو O‏ پددہاں fete nh‏ ۳ 
ک امد ES ine‏ س کی کی ی 
TE‏ -س-- ,8 0/ ۱ 
مان بھاگکر۔۔۔باہر ےا be FIG‏ ےکا ڈرا مکی و 
راگن he FS SLi‏ 
الق 
gh Seem‏ ہےتہارے ی ۷ اکر (minor)‏ 4 
8 مال orate‏ بت یرب ہر 


an tRNA FE‏ فقا ےر 


Qo Qe OW ٠ 


— 


و 


Bs 
1 | 


رگ ایا ریت ال قاد ایک مد( ہم )۔۔ ۳ 
ری ہر niall‏ مھ یا لگ Ohne‏ اتی ہوں۔۔.آۓ 
ہوے...تہارے لے بھی لےآئؤوں۔۔ گرا پا ہے۔۔۔آ pfs‏ 
رورا یواست 
ر رش درد مورا ے۔۔۔ لا تہارا by‏ دوں۔۔۔درد اپ رٹل ہے اور 
۔۔۔ جناب دبا مرو ل کا ری iid CULT‏ اورتھا۔۔ ۔کپئی۔۔۔ دویروں 
دورد رکرو ۔ اپ وکو ورور ہو جاۓگا۔۔۔ 
on‏ پاک۔۔۔ پا رخ راو ں شق ekg BL‏ 
BSW trite LLL (marinate) oe 2‏ ۔عمد ہیں 
کاتھراپن۔۔۔اسل یس سا فرح تھا۔۔۔ 


GQ Qe Qe 


پا 


‘UW 


Wb Lib کےکرشل۔۔۔ بول پوائکٹ سے۔۔۔‎ es 
رکب کاپ انعر‎ 
Yee thine (CASI aye 
تا مرک سب‎ Pio وط‎ ns 
بمیش اط رع ۔ با س ہوا یں ۔۔ بتر وران یت‎ BAL ie ب‎ 
کہ ھک پاک انا حبت ہوتا ہے۔۔۔ ماس رہد تی سے‎ 
لاب لاس ترس روت‎ 


Fit کے اد‎ 5 ah fin 
ttt tlle SUL E 
وت‎ 

Cr ng‏ تھی کت نانده ج وب الک wy IZ‏ پاٹ لت 
...پش لک SLI ee‏ سے اور ۔۔ یی الو MEG‏ 
a‏ تال ےم Bumove on--- SF‏ --- 


سسجت 


و ں7 نان گر دک fief‏ عبت و 
pe 4‏ بجی یھ یک ہمیرک جا نگم اسآ .عبت 
مورت 


حا _ تیل می ایک ہی گ۔۔۔جب وهآ ہ ہآ ہتہ۔۔۔ ال شس 
اما سی خویصوررت موا 
IK,‏ بصورت وجالیا--- 


Hang till death 


تر key hunger.‏ ۔۔ فد ے کہا تھا اسب per‏ "= 
گے ہو۔۔۔ رقتوں اور رشتو ںکو۔۔۔ Wr‏ کش شس سے رر 7 راتو سات ای ہہت بدا "Loy SE‏ اھ 
= ریک تھا۔۔۔ جب tt AK‏ کےگھرجاتے۔۔۔زیادووقت اک 
یکر رجا تھا۔۔-- وت کا 1 نر لے آو۔۔ بت وان UF‏ 
.لابتکسب 

SA ۔ ا ےیل‎ Sn PVE ممیت رآیا۔۔۔‎ Bibs onl 
کے بعد‎ WE ولوار۔۔۔ جوا کی‎ SE INL زار پند کی تو ای‎ 
یل‎ SEL ht واحد ولوار‎ Fre) Fe nn 
SiS ہیر‎ Lat S ie LAP Vee 
Stet ۔۔ بھ سے میرک‎ te VE te! 


لاس 


زواجت 
ابی یکو AKA nt‏ کے ا کاک ونی 


ور یھی بڑاہوجاے۔۔۔ 


Osispiritual hanging 2‏ ےنا۔ بے physical hanging‏ ھی یں 
۳ مس .مک موم ہے۔۔۔جان لو oe‏ 
Oe Ponte‏ ج۔۔۔ مان ان ۔۔۔ 


StL Si LBL nF 
کال ےک کک ول‎ 


Qo Qo Gr 


ا 


نکی کی اراحاس ہوا تن چان کیاکی یکی موق btn‏ 
IEE‏ کیک کی لی LU he‏ نے 
دض تک شار ے۔۔۔ وو ند کی ککو۔۔ کش خی وک ھکر ھدا 
اور کارا nd‏ ہیں اور .یں دائی کے جال Fe‏ 


GOL ose, 
be BPI he Po bys 5 
ونر ...ہوا اتھادے-۔ .تم ظا مرا ای‎ 


۱ tl Le 
د یھٹکا سل کل یاب تھا یک وري‎ Sern aes 
ور سرد ہاہوں۔۔۔ بیج نی نوات‎ 

IKE‏ تا تب 

رت بل گا (curse)‏ چک سلتا مول دای 
Une‏ 


ه....ه....ه.....6 


ہیں میں..۔ یوید SLOAN‏ کچرق 

1 ° 7 اتب 
۱ ~~ کے پل نک کہا جلاک توبات .در میں 
a UMA ie 3‏ 

LS 9‏ کرک ہک paint‏ 7۰ 
و ...نے رکھٹرکاگھا۔۔.ییرے پچ پیل ی۔. ش Wha‏ 
SLE Sy; J‏ پل است-- ag‏ ...جا 7 
و کر اعدد ق ر لے 
ار زب میرےساتھ با رآگیا۔۔۔ 


پاب جلد سے لورت بے چا ےکا۔۔۔ د re Pee a‏ 
MeL tute‏ 
مرن گلا کال Semple‏ 
GAM Sufi‏ کرتی۔۔۔- i‏ 


ing you, where are you? 
اب مم اکر چاول 6 گر۔۔۔ٹیھا رہتا ہوں۔‎ 


Sumy‏ ہی مان سے۔۔۔ مت ا کی راک 
ihe, Suite cit‏ 


Va 


بھی سو چا یی ھا ...ایک دنم ..۔ ایک ده برس اگم »وبا 
گے۔۔. عبت کایناد..۔منہ کن a SES‏ 
می ای کے مازعا پاتا ھاد۔۔ا ی ےر لول واسے۔ و 
A‏ ے۔۔ ای ساپ پیا E N‏ 
هدنگ رهگ پچ ریب لاکر-۔۔أ سے وکنا ماپ 
اوه f‏ کون عا gu‏ کے داول 4 Bz‏ کا نام 1 
سک 


je ero‏ گس اج باب ۔۔ کات کی 
ےبڈ باو ںکیطرں“'۔۔۔ 
اس کے ہے جاب دی" 


ال 3 Rue Ee‏ 
ae‏ ب ےل دہ وت ہیں 


سے۔۔ .گرم رہ ہوں۔_ رت UI gL‏ نگ ees‏ 


کا مارک ریت fae‏ یز ر ر 

ی ee uf‏ دب والوں کا۔۔۔بڈھاپا با 
سے ےیل 

i)‏ کک ہیی ہیں ا 


Qo ® ہہب‎ 


ی نکیا ےکی 


...که ےگتا کج مسا رسک کر ے 
Sith ne J,‏ آبثر Gt Se‏ ی ال 
۱ رو ےکا نام Rts‏ --- پماہرالیک۔۔ ری th‏ 


Ee ee U5, 7‏ هک کہ کے Sie‏ 
bleeding--.<2___ty‏ 10161081۔۔۔ یں بلڈاگر Sept‏ کے 
ز.ائدد ی اندد۔۔۔اکٹھا ہو گرب زیر & th‏ بل ری 
ی..۔میرے انااد مار س ےآ نس و ig shee IA EN‏ ہے ہیں۔۔۔دل 
ty‏ کل te‏ کٹ 26 burt‏ 


ییا چاس تست 


3 وت 


Utne ey te SA سے نچوڑے‎ ail 
هساو اسب‎ 

کا ۔۔۔جھ دو لات کرک ما سے۔۔۔ چا کی ج۔۔۔ رکیل پاب 
اسر ۱ 

re vl‏ میں ڈال دے۔ ےوک کو ISL‏ ہو۔۔۔ جو میرک دوگ 
OBIS EGE‏ 


SAS انار‎ 


می BARGES‏ 
= پر دادر ےجو صل ug‏ و لوا رکراو ےگا 


FLA‏ سک سیب 
جب بے اچچ تھا۔-۔س چو کت ...می بت یبرم 
پر نز گنما ہوں۔۔۔اپاسرد واروں کے اون ۱ 
مت ور دوب _ حو کر Bana tx‏ درد جو اند تی ان هرت انور 
CAT‏ --- ای اکر کے تھے ph---‏ کے ےکر مت 
EL‏ رسد ارت مب پچ ڑل پا مه ای 
ری یہت یا ہو کر کروی حال ہوجاتاے۔۔- 

L1G, Aid‏ ے۔۔۔ 

رال سے لو سیا سے ہیں۔۔۔جوسک رس ہوں ۔۔۔ ب م SUL‏ 
اس جو عورم tins‏ 4 ترپ ay‏ 


تلا پل اقلا ۔۔۔ Fife at‏ کب ۲ 


we ee کر یاوق‎ EL Set 
A AIS PS چاہتا ے کی خو‎ dye 
جھےکیوں ھار چ‎ Ae کس پر رےاندرکیا‎ 


یازج زاو تی "EU Re‏ 


7ء سس 


a, 


۳۹ 


7 یواک 


LS 
7 مراد بوب وای‎ 


1 و رآ ج کی ھچ و 
و کو i‏ ادگ اه (a A‏ 
پا bine‏ ما تکار دک 
Uy‏ سے ...کیو کل جات ۔۔ (Bb O‏ 2 

he fie En IE Seg Gee بت تا‎ 

IE gy‏ سول سکپ یرم تپ 


چڑ فا ۔ ENE AOL Sod‏ ۳ 
کو P-L SL‏ الو ۔۔۔ لو ساپ دا دپ 7 
ULI SPL‏ 

هش لکد اپیاس WEL Ltt banned‏ 
GL uf‏ کے دود لا --- نکیا با تکرنے والے۔۔ زت کے در 
Set‏ با تکرنے وانے۔۔۔ترااوریرا کے دور گس uh‏ بات 
=U LUA nbd A LS‏ 
کرو کی کر سح رے انم ---6-- کون کیا مد 1 + 
چا سک پا 0 ئ0۰0 
راک مزا کات ہویں۔ ات کال ال > 
لادد گیا ہوگا ؟۔-۔- 7 


گنا ج سب۔۔۔تک زبان ہوک کہ اچ ہوں۔۔ یف کا ق Sy‏ 
Gye‏ ۔۔قاتکک Srp‏ جا هگا 
fovea  - 0‏ 
bt feo?‏ سےگگیا۔۔۔داح وین 
مت ۔۔۔ تھے aby ee Lk‏ 


+9808 Qe ® 


21 7پ‎ oun 


۳ راز لی زک 


سٹت ےج eo‏ 


“Riau 


رر ‘Gide SiG‏ 
الا سس رت 
بر ae an‏ 


1 ھا۔۔۔ ۹ ۱ 


Var‏ تسکت ول ملاس 
ہنم Sits fam‏ 


1۱ ار Mas KY N‏ ےھ 


CABS ابتار‎ 
2w—wO0___————————, 


Love sense 


7 ر .نی وکیا ھر سے سا ےگ دیی.۔۔اورکاگی.. پا‎ Panini 


ا ...اع دوفو لول سے۔۔۔ ایک کو .ایک میں... میں 


Soin‏ وروی تکوس 
Yo ۳‏ نظ fle pels ht See SA‏ 
ars‏ ۱ ۹ 
ptf‏ جب میں IS LOE‏ چنا قووہ۔۔۔خا ی LE‏ 
te gy?‏ ےکہا۔۔ یتآ التبا 
نےکردیی سے۔۔۔ ۱ ۹ RT E‏ 
Mare 2 FF rut ut,‏ 
LS prepare‏ £ ے۔۔۔اور Mx,‏ -- وکا at‏ 
ر Fle‏ ری ہوں۔۔۔- 8 


تم سے مر سے ei Sh SB BEL‏ یدد سرو کک 

رگ کوکش by SOLS thee PL‏ کک ری 

Op ارا ےک کو کر‎ bo tne 

بر پاچ پر کے یں کے & چلا AS‏ ٹر Sb‏ ری 

ہے۔۔۔أف۔۔تہارادہ جواب۔۔۔جوقم نے ے۔۔ اک دقت دیا تھا۔۔ نہیں 
۱ بے کہ۔۔۔ مم سے ری تک مول اور۔۔۔عحبب تکر نے والو LS‏ 
: کی ۔۔۔ غ شلق ھ2 ایککو۔۔۔ ہو ۔۔۔دوسرےکو۔۔ خو ووو پد 

- اج ایک دم ف کے ہوا یا۔۔ لول دور‎ tek 


ِ ایب بے Uby‏ د---ن میس ش--تهاق اوا۔۔ ردک سے۔۔مم دا ۱ 


7 ہیں۔۔۔اب کہاں ہو Galangal‏ مبت؟اود ...تم وی A Sie 22 abs‏ ند یت پا اکر گا۔ 
۱ و وپ ۔۔ رولب ص می با )کر تھا پنی شاد تک iL foie Fi‏ 
n: ‘ 7 ۱‏ 

; یاد او‎ Sabet 


] 27 ras) SF Silt 4---مدیال-- وولو ات کے‎ if 


Ê 


ہت 


ولیک 


سو 


ہہ 


رت تیا هم چرس اروں طرفت 
.بایان ne‏ لس رس سب .رو 
ال BL CTL --- RIE Pe‏ ہوں۔۔۔وائوں pw‏ 
بویع تب ون سے۔۔۔میرے نا مکاوددکرتے ےک ایی 


سای وی ول سے ۔۔ ج he‏ کان 
کل 


ری م سے۔۔۔ جو رے BY‏ پد Sy‏ رای ی ۔۔_ Lut‏ 
رل بل ہم ag‏ ہوے.۔۔ بل نان پارک Bulge‏ 
لن رشن A it‏ ال م شام ال رکچ 
او د ove‏ کے کہ WAZ Le‏ 


بے کے تھ۔۔۔ 


UL LSS سس چا پول‎ EP 


ات گ-.۔ syed‏ سس تہاراچ نظ رآ ے۔۔۔ان Ui‏ 
سے جام بک با راکیپ آکھربوگ.۔۔انپنوں ie‏ 
فا تام اب گرم اس ات کا st FEL‏ 
۷ ال تہارا وکر زا BB‏ ے___ یے انہیں۔۔۔ 

wi gg ےا نمی باه پر پاتر یکر‎ Lit 


ne =‏ یی و ڈو ریق یں" 


107 
@ اور 1 ان 
4 لائر ہے ے 


جس میں بھی کر 


یس رہ آم ھا۔۔۔ 
Pte‏ آل 
بی کر .داش لز ے پیٹ هس مرس ات ول 
راوچ 

0ےس ی 
و سوا 
...نی شباد تک گا سے تہ را جم ید تھا ری با ہک گی 
ے ...ری شہاد تک باهش ltt Se‏ بت ے..۔ لب 


رما مزادے۔۔- 


Ph tks brie Lobe of 
دددے ہار ادن ے.. 2 ی‎ slate ...یی‎ 
1 plas AS نے هیک جنک ول چا‎ PF 53 
=F Fok 


Ca a See) 


دہ 


1 
یمیت و دالا۔۔۔ BH,‏ 


ی 109 

ae a 408‏ 
محب تک حور 

EO ed ere ے هن‎ 

زس و و۳ An‏ شا اب PA‏ = 


vote = BAL تا۔۔۔ جنا بکو۔۔۔ بی جو‎ Ey 


“CL Linh.‏ ہرم میں لک6اکر.۔۔ لے تا مول ۔۔۔ وھ کے باز ھکہتا تھاکہ..۔۔اے وال 
Ut‏ ہولڑ Ek‏ ۲ 


~~ 
بر Sete‏ 
ہک فسأت دهان ket bptxA---urtl a‏ 
رون ...پا روا رتا ے۔۔۔ ینیم Lr InN‏ 
جر يت .نهر پہا آ کو ںگا۔۔۔دوٹپ BLS‏ ۔۔۔ پک ڈگ 
wig E‏ تپ اتا ے۔۔۔اک دم ڈر جات .سب الک 
گرد رت وای Gee‏ ے۔۔۔وہ Fie Pye‏ 
ک.۔۔جویتی مزا سعدو--- پان هتسب _ 
He hel tal thigh uth‏ 
dv£‏ کی پازو بے oth‏ لتا مو EPR AS‏ 
کیرک مر ہوئی۔۔۔امیدیگی' یسل م رجا کاب ۲ 


۱ ے کل پر۔۔ جب نآ چام i he ih‏ 


ردک ےکا ت سےا ےدک ےو کے کے 
ما تلف مس ges See‏ جب۔۔۔ ویر بل 
ا ...وی ماک اچس ما گنام ام اے'۔۔۔ نل 
df KS‏ مد موت te‏ مد را داش کر لیا مول ۔۔۔ ام 
شاب داش رنه سے )۔ ۔ رو ںکا ج جا 0 7) دنا 
ده test (pinch)‏ ہے۔۔۔ دروا تدر kt Se thar‏ 
< ا cap e-155‏ -- اوندها موندها thal‏ 
Fm‏ مرگ Sui‏ طرح۔۔۔ میرے Us‏ پم Ly pail‏ 
پا ارا دوگ eS‏ اب رن eT‏ ہے۔۔۔ ای ےگا 
Abe‏ د ےر ہو 


بے ها راد jth‏ 


4 اہر۔۔۔ دولوں طرف We‏ پن ہولڈدح 
؟--۔ کاس مضوالے۔۔ کے سے و کے ۔کو ےج نے لاک یکو اک مول 
e‏ ییا بت ہو ہوا جوص ای VS ES Sy‏ 
ما ٹک رک لع ہجے۔۔۔ کی شک رکرو اہ ں کا i‏ چتا۔۔۔ اسک بی چ 
ene‏ کول 


4 ہھم‎ a 


آو چار 


Flere,»‏ مھ کیل تھا کے تپ دی کا وہل 
a‏ اص لکریا؟۔-۔دکھومیرگا۔۔۔کو نو ٹکیا اور 
جا ا سس جس یں 000302 
= اب ہیں تک heen AL‏ 
.شور نکر اونگ روم کی طرف بھاگا۔۔ سل پار ٹوا .زین 
سس اد چلیاں۔.۔ لکر۔۔۔ نپ رہے هک بک ی درم 
Utne Vin SL‏ 771 ,04۸ یہ ون ال 
IL‏ یں لیو ںو : 


دو اک .سک MAAS‏ ہے۔۔۔ا تال مل 
ہش آنے هراق ہے بل دک ھکر سم نے معان اج ہو ےکا 
الک مرت Pen‏ دک ےکن ۔۔۔چاے دہ چلیاں ی کین زر 
tux‏ رس ہے د یک کا حوصل tA‏ 

اک فک 4 درد ےکر ey‏ ییون کا کیا ہوا؟“۔۔۔ #446 
ود کل سول بو ر در ای ٢وا‏ اڈ ےک۔۔ س ب کیٹ ڑ ری 
کاس پک کت ی ری 


ex E hore‏ نےکادگا 
Saphire Bebe SAT,‏ 
ار - - سیون As, Soe Ok‏ ۲ 8. راقصوری 
کاس یرای سیت 
اما کل تو بو 


7 سس 7 فک تھا.۔۔اب جر سات کر دا 


سکاو ے؟ 
سیب 


ہے 


١ ھا نیاق‎ UNL Bret Sts 
۱ LEE نے ۔۔۔اپرے لپا ور کل‎ Ades ۳ 


کات سس 
to)‏ جو سنت کے aa‏ 

PBS پل ہوتا. .چیا و‎ LN جتلا ری ی‎ UL 
1 ۱51211۳6 کل دیب‎ lee گت پکا شرت‎ 1 
é ut = ۔۔۔ اچ پھر‎ Uns) pote 


خر میلف مد تک سوت تلآ ULM‏ اس 


CA 


na SS بل‎ 


راہ وامنہ 


مارک ہو 


ee eee ۱ :‏ و 
teste‏ ادس gif SOE‏ | جع یف ال ت خر اب 7 
PR Sah tnt‏ یبضول۔۔۔اودفارغ وچ تج لے رچ ہوں Wd SEDC ٠-۔ےس Up‏ ے ہے 
(fairy tales) #3.‏ کا plowed stone b6---54UL‏ 
یں.۔۔'ونرلینڈ ihn‏ کرے۔۔۔ 

یا .افو ںکالادا۔۔۔تم aL‏ پ۔.. و وق 
سی رس Og Aref‏ ادت f‏ 
si,‏ ...ژگی۔۔ تق خیال پایا۔۔- کک ۔۔۔ چر thsi Af‏ 
یں.۔۔بھلااسے۔۔۔مراہوا۔۔۔ کیرش لیا گر لک Bes‏ 


اب مر ھاری دن اک---ان‌مناف لوگوں ہا۔۔۔ ا ہوں یں Wyler‏ 


ایغ ید نک یاقآ-۲ ذیادوڈدد۔۔۔اورد یس رف بل 
ete‏ 


ہش ں کا جوگ۔. تم می جوائی مش جا تھا۔۔۔یام۔۔۔ پا .ام 
"اپ کہاں همست 
چپ predict‏ یکرم Six‏ اچا کول (LSE‏ 
SUL vi‏ 


س اور شی تہارگی۔۔-00ذا0 0۴633 ۔۔ سین ost fpf‏ 


WLS I الک سے ای‎ font 


ner festival Qo Qi Qe ®‏ رکآ Gu‏ ےرم رے۔۔۔ 


ورتواستٹ 


ارامت 


7 پر Ut PUB) ST‏ لد وران 
2 ۲-4 اوهار ا of eee‏ کے wpe r‏ کے 
دس بلس 
dof ean” CLS 7‏ رکھا جاۓ۔۔- 
برنو رک اک اوگوں کے نام پل بورشم یمیس و Leb‏ 
iin‏ تی نہیں ire‏ لے اس مرک کا ام مایا 


ہے۔۔۔ 


وه مہ تکر Und‏ سے۔۔۔ ورخواست گنل شب 
bo oF‏ عزار بر ۔عاض ری ضروردیی۔۔۔ 


Vest‏ مور ل ہکا tJ‏ ون اف سر 


ان جات ہو Sie‏ ے۔۔۔ 


NSE کے‎ 


۱ 
۲ 
٦ 
8 


sys 
16 1 از‎ 


Kieth‏ ڈے 


jh BOD ant بل‎ ae a ING Sop 
چیم جات یں رد‎ HOE خوش کیل مو‎ 
4 باب اہاے۔۔۔ اک ےم نے ٹکیا کال سای‎ 
.لس کی صور تک ےکرشی کر ےک ایک دمر ےک فار‎ 
کو.. یھ لکرنے مهد اسب‎ 

ملت کی ڑے۔۔۔(ارم (wish list exchange‏ قاس 
ged 620) Ve Fig‏ 
اسف بت و2 ہو ےکہا۔۔۔ چ دکوئی پا کال ---هیری رک لو۔۔۔اپتی بر 
Ft di feta‏ دے دیا۔۔۔(یہ اود بات س ےکہ۔۔۔ اعد مل زو 
۔۔ پیب بع ال 

fel!‏ ۔۔۔ال کے لے ےق روا 


cern ne دنا کے ۔۔ کب تکرنے والوں‎ ed 
کرد۔۔۔دوحب تکرنے وونل وا شک _ سکم لکر_ نت‎ 
Pie 5 4 دیب اور۔۔۔ رالو جور یکو۔۔۔ ول لٹ‎ 
--- BUF ادها پیاروں‎ 


7 - - 


ba‏ لک ڈ انرک 


هذیا 


پ کے nie‏ رن see‏ 10 تما “uf‏ 
ول دی سسکا و 


۱ بت ےس ان 
GY, ۶‏ یں زیر تک کی ہے۔۔۔اود-۔ و وگ یر Vite ra‏ ھی وقت ہے رازن 
اوک مرا ھتوی 


ja فاد برک‎ Pome ot رتت‎ Kye 
_ ے۔۔‎ Cn ے۔۔ ۔ بھلاکونع اتف‎ (possessiveness) 


رح رم یویر 
ہیں سکس رز 
5 میت سس نج 
te‏ مت جک کو رخا ہدید نا 
fg,‏ ھنم هتسکش و قا راا 
8000ص 210 
لا سب 

ارس اشا تک اکر ہرا یکو ہے 
ee Se‏ پور ےن بار اواز لا۔۔۔ 


MEL pL ppl” 


WAS کے دا‎ Sb Sonal 
i. ۷ خودکو و ی مک سب‎ Lt 
.ںار رم اس کا پا نف‎ 
20 ۲ Fi AGL SUG AL سے۔۔۔آ خر‎ 
ee eee Sib BK ان جانے مم‎ 
TM Bo tthe Snel 


طول LA Sire‏ ہجاے۔۔۔ تم une SL‏ 
Sb he SNAG.‏ ہے۔۔ یعرف کال ر 
ES Were ee‏ ود الآ رت سرام 
BES‏ ہم ل کراسے۔۔۔ موز کم ایی گے۔۔۔ 


wee Lrg یاد‎ Gane Be Ulf 
زوا وے ان‎ bse Ure Eb کہ دا‎ 1 
Se SL لھ یتم تر یں شا کروی با‎ 
tah پیل لیکو -- پلک لا‎ LL رد ہا‎ 
خائ عام کے ے۔۔ کول دیاجاگا۔۔۔‎ 
هاگ بھاگکر۔۔۔ هزیر پردے کے۔۔۔ کے جو یت ہو۔۔۔اکا‎ 
بات دابع‎ tte شب‎ LISA Ly 
BS جہاں تم جاے نماز‎ ene few گس‎ 
پاک اود ابا‎ bie تو ارک‎ Up 


GAS es 
120 


انم 
and bd Lota‏ کر ر ped‏ 


LW ST یہاں مدیارککاڈھڑآ‎ 


اد ارب خاک پوت بر 
apy‏ بلوچتان کا بای --- یبر 6% eee?‏ ا 
کم کر چا ڈالق AeA‏ کیالینا۔۔۔ می کوئی ر 


ae‏ اپ ay‏ ری ے۔۔۔ 
ane VL Ssh SNL‏ 
J‏ پیک ات E4‏ یں قرم jel?‏ 
ب۔۔ فی ارزو ے ہں۔۔۔ 


ه.....ه.....ع....6 


ac 07۱۸ ابتادل‎ 


معا 76( اب_تارل 


i‏ داز کج ماس سرا گر گرا هسب 
یی EP Oa Ft‏ ضردرہیں۔.رفرق 


مس( نفیات) ها BEES‏ کے دوان -- را 
ay‏ 2 عر نے اور ob g Lab‏ کت ما 
تج ول زد پا ے سے کک a as Ane‏ 


سیم 


حرف اتا ۸ ۲ 
7 و | tye TFG‏ هتشر 
sad kaa‏ دیا بتک ya‏ 011م ۵)۔ رت پر نورت ہو ہے۔۔۔لفسیات دان“ سے لک تمون ‏ تقر ۔ 
وا ات ےی د ag‏ 2 272-۰ 


سل بو ۳ ماج(00 --- ید روا 


~~~(Severe) برا‎ 


ple~-(moderate, 3‏ ال As‏ 
آل بگی۔۔حب تک لس 


ep POL IL nS بت ۲وا وہ‎ eM 


3 ‘ 2 4 | زد میں ہئیں۔۔۔بجچھوئے وس حادلات۔۔ کے و .سگرن 
os ad Sr‏ موی (Gn SEBS TPL‏ شر کم be‏ سچ۔۔۔ای لے ہم BAIR‏ سی لیت wut‏ 
صما SUL IBLE E EE E‏ ےکی hunt‏ 


2 Lig 2 TAS hme زیاد ہیر رتا‎ UX" (trauma) 
wt Lib ود زاگ اشھقی ہیں ۔۔۔ لن کور یزم ماقم‎ SS ja 
uti Ars حول -.- _تکلیفول--- ول -.-- بے اما فیوں‎ Ly 
کے جن شش ب کے‎ fu کاس لا --- لاشعور شور گر‎ 
Oe itn S GAAS چا کو‎ by : 
بی زی تھا۔۔۔ اس ا سا ا تاز ونم نے ولایاے۔۔۔‎ dine 
گآ پ ےکی کر ےہر ے ہے با تک ہو۔۔ فآ چچ جگا۔.۔کمدوبات‎ 
ds aden on ee 
Ure Ra. - -7 Pane he ان‎ 
یت‎ ye ارس‎ 


le‏ کباب بجی نک رآ یا ty‏ پر --- ا ہے و هرا کالا۔ کیم 
یکا۔۔ 0 ہوتا تست 


لین پک فاسمول-نهایت آسان ہے۔۔۔ تا بڑا oF Zl sys‏ وونل 
خدست ---دوسرو ںکاورووور؟ heb Kec Ut ys‏ 


سہص چ 


SARS 
یی بے کر‎ hI IE Rm an ae 
7 wt EWEN و کر کارا‎ 
یں ند دی س کال‎ 
او‎ © htc tres ene A 3 
نت لت ار سل ی از‎ 

{pet آپ نے۔۔۔ = کول‎ SS 
7 ۷ - رب( یات )سک کا )کے دید‎ 
gle LE ine جا‎ A Abe 


Ye ڑکی آبادگ والے۔۔۔میرے پیادے 2 پاکتان‎ Tut 
۳4 iar Ig BML FLL 
pawl iain AAG 


دس رورا ۔۔ کرت پ نلامٹوانے ‏ ش ھی۔۔۔ 
ene AM‏ یں مام ذبان IY‏ ہیں )۔.۔ وق یں 


بی سے باک ی باپ ہیں۔۔ا نکاعلاع مرے پا - الب رورا 
۳ لکوت کا fhe‏ #ول-- لو خی 1 پات يج | 
el peach‏ کی alee? bt‏ ے اطا ا 
رون گی Gren‏ کر ۳ ہے he fil‏ نے Yok‏ 
کہ موا ی cy‏ ے۔۔۔ 


وروو ےے دا ےکا ۔وروازم 


رف شک چا سب یروش کو 

یک رمیانا Hb‏ رتا ورس J‏ ی Ye‏ کل رر wwe‏ 
Were fy,‏ نے( Bz‏ )کا۔۔ ۔درواز Le‏ انرا 
...گر یقن دہ آے قیاع کے سے تا لھا کر رک 
.سب وروی اد ین ہیں۔۔۔د و ال ہونے کے لے زیون 
نس ہوئی۔۔۔بی2 رڑاڑوں سے وا موک ۔۔ ماب یکر کل 
رک 

GSB فو‎ VEE eos Se it 
WRie-WHEL Sb---L ٹیر ھا.۔۔ یش نے ال‎ 
ال خفاءکا۔۔۔ وسیل اس‎ 

باب کتان کے۔۔۔ ایک پا فلاگی داد ےکا ماه ...رگ 
خااشنداب۔۔۔ز گيل پاٹ ر اہے۔۔ تم ات رسب 
sis‏ ال ۔۔ عبت کے وائڑے ےک ...ماک ایتک 
ae Pte Wet‏ 


Qin‏ ب۷ 


انار ل کاڈ از ا 
لو 


۰ 


آ ام یات ری 
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...و درول ...دش eg‏ اش ری .ا اھ رک کر ا ا پک 
all‏ رے ے۔۔ Atl OPER‏ سے دروو ر .ول Hone‏ تل اس دو ...وگ رے 
کیاوراف تکیت 
یر وروازے --- SiN‏ کے لے که ھا tg‏ ۲ 
fh pL tLe beastly‏ 
را SLATE‏ ۔طاقت چیا »ول 
می Lot Sesh‏ لے ی پڑھا جک جنا تک جب 
tut‏ پ بر سے والی۔۔۔ LT‏ ورد خووش ا کے ے 
روک بن tn be‏ ~~ 


7 ل کک Yantra ve LENE‏ 
FT Set,‏ کم دوسرد oily 072 eR‏ 
a,‏ کیک کا ہگ کام...آ پک دعس 
7ب 

OY. heey‏ یں آلو be‏ جا کل 
Hy 7‏ کک a IF Ny‏ 


7 a 


2 ~ 


ee) 


صاب چو ہمد کون ںہ 


وای سل مس 


جانے جات باس 


یکا ات ...رف ھک وگ ہے و 


eft LW 


تفا لک کے۔۔۔لوگوں اکا .ےک وج 7 
بی SBS‏ 4۔۔۔جادا اھ صب و Bf Leer‏ 
whe‏ سے Bie Sola‏ ی رگ be‏ اور ور 
تک ریگ ہے۔۔۔ وو کا کب عبت رمع پر 
ی۔۔۔ ڈالے جانے بط Meh‏ ...مت بر 
دای مرکا دداے۔۔۔ 

Wes BLS WS‏ سے ےک اتی سال یک لگ 
ڑا یی۔۔۔آپ نے سب pL bhe‏ کی دی در 
sickness l_J‏ 6 کا شکارتھا۔۔۔اورسب Lf Sie‏ 7 
رای الک ج ھم up‏ 31نا ےنڑپ ھا۔۔۔ 

ت کے فور پل tee GF‏ پک دمرے م یات 
te‏ مرف تا کر hee‏ ۔۔ "کو بآ پ کے ترمو Br‏ 
اسلا نآلا رخ مو ے ہی کیب tL‏ 
SL‏ ایال ھا tbe‏ 


wea ذ۹‎ 


em 


CARS bs 1 


بت KEL ff‏ م اساپ سے ور از 


A ote Abs 

۱ ut 
i wer MBE ہزہیں ری‎ 
[gl ene fener Sih 
a وارز رکز ارےے‎ AL dais 


~~ ly 
if 
Ul Sis 

bgt At ES BLO THe, 
ht SFE ار زان‎ ess, _ Bj 
اسب‎ 

آپ آفیات۔۔۔ رومیت ۔۔۔ ہب ۔۔ بت ۔۔۔ادر تلقات۔. بے 
موضویات میں be‏ کچ 


و وی“ 


heb Gites,‏ سا ہوے۔۔۔ ایک بن 
ite, Att Sati gy ۳‏ 
۳ ینکش گرا و اک سگے۔۔۔ 

0 سکیا خیالرکنا۔۔۔میر ےل سے ہاہرھا۔.۔۔لبن لا نے 
PL;‏ نجھایا۔۔۔دہ ری لپ" Ent helm PS‏ 
UA ty‏ نے اپ ذمہ keV‏ بی رآ رے 
both Seng‏ تیں۔۔۔یجھ Et Ly‏ 
می بس اٹ ZL‏ ہوتے ہیں۔۔ efubitier uf Sth‏ 
تسا ےا کی ...کرد گا 
769 یج رہل 
Atte‏ بن( 00 )رر تا 

اد رز شش یی ره 17 وا ےچ £ 
0ص Wei‏ کر WL‏ 
ر تہارک HUW‏ 


Ose Clo ate nt! 


۱ 
| 


Pe 


mm‏ ا 


کی کر کل م کاب اا رر 

.~~~ یرت 7 
Suk.‏ ہاو گا ما نٹ uf‏ اند اپ 7 
اٹ ےب ...اماب ہوا Te bonne‏ انار اد یت ے 


ات 
SSP Leh‏ اما شال و اک 


gfe 
تسش‎ 

.اف ماگ قااعبت۔۔۔دہ ردک باس ماف چا سس 1 
وگو 


یپ .کدوک ادد دیٹ زل د( مل نزن 
اڈ رویٹ تھا)۔۔۔ Jhb pb Sf‏ 
کی گی.۔۔ می نے شی روز Sh hts‏ نے چان کیاد مائ 
tor‏ ایک پر > بعدئی۔۔۔ رات ۔۔۔ وہ میرک وہہ ے۔۔۔ زر 
SLOZ‏ جات ی و مت WL BAS‏ -- نپ تا 
ts‏ وا LT‏ بہکرو۔۔۔ جولو گفتہارے ماتھ 
ett tha‏ لک گت LIME‏ نے میں گے بعلا باه 
01ص۸ سے۔۔۔ا نکادیٹ ال ۔۔۔اوزمیراز یکم ہوگیا ٹ2 ..۔انھوں نے 
کالما رک ہوے ...تلم ہون کی فا بی تر کروگ س 


۵ مرکا میت کے Aa) bsp‏ استعا CES‏ دن م 
لت ثر نکر مکھارے ےک و Oe et‏ 
bhi‏ کب ne‏ بذک LI‏ ہے“ ۔ میں اس فیط 


سس اریز 
ال 0 
۳ “مال کور کر 
پک میں واک ہا کے لے کی و 


ب روں سےخواب۔۔مردوں لاد 
هو 


لز راک پان تہ چلا۔۔ م ی کا رور HL‏ سا زو 
| چوک می لاک ول مرا ی ان pepe‏ 
پیا سب خی اکر 
وی با let yyy‏ وک Lat‏ سے .ان Sole‏ 
tar ty‏ کےددجات--۔دہ یو سے کک 


SEE تن‎ 


کر 


ib) 
ELLE پر ےی لیے چا‎ 
صةم"م"؟بی‎ 07 

پر WAS‏ خرتورل'۔۔۔ 


Eig‏ پر سک کیا جا ...اکتا را 
ائی..۔ آپ ال جیا Late Aue te‏ 
901.7 اب سیہ 

ft‏ اپ نکر ...زوا پک کک 
...ضرم ری min‏ 
tw ar‏ پار لے کا موی ELS‏ 


زک 
af‏ یری کسی موت ےکی ek‏ 


وی دم اسآ Fp OM‏ 

3 jd 
. VAG 
سا بل پو‎ FON tbe BIE hg, 
راک نگ سو‎ 
BSN وب مق سای لا حرے‎ 
بل یڑ ےشرف دک دی رال‎ 
Be folie Ag 


tet کے بدا رارق‎ Ind Sites 

Ve" EF a sey i‏ کاپ تا .مر گی 

کے پیار سے BS Eby‏ اسان Sr‏ مت وال 

lL LE te ....‏ جال یزاون 

En Ske داریال‎ hg تیرے سر پیجایا۔۔۔ بڑے‎ ait 
GOMES .اس ےبڈ‎ 


apc! 
الا‎ 
jot Ux اب مم ا ےکا تاک ووسر طرف 0 ری‎ 
کی‎ 
سورد مش ترا‎ ub ک ےکوزیادہ‎ eh وث: امیر ےآپ۔۔‎ 
ےلگا دنک و‎ ver SiS, SHS FLL سج حت بان‎ 
اور۔۔۔ دنگ دۓے والکی۔۔۔دادری‎ IF و س خوش دا ے ورواڑ‎ 
| پر۔۔۔میرےعالا ت ہہ تےکرکوگی۔۔۔دن کے دو‎ ut 
پا سالیگ ے‎ SS bang bbe ea Tes 

Dit‏ رگد وا --پاتی الا 
سن دا نے bout WSS Jord‏ 
7 امک نے کا نے ور ولاک 


و وج.9“ 


براش ہائے۔۔ ۔کرم ہوا اکراصت۔۔۔ 
it Pe‏ چا کاس 
مرول ےکی SPSL‏ 


PONS 0 ued 


SILI Ste be‏ هس نا 


شرل و ال ٠‏ 


ایا BAS‏ 7 
یب بر کے گا۔۔۔ فاروق bu‏ کار ا 
کید ہت ات می ل گیا با سے نے او ۴ wl‏ 
بھی Ux be‏ نے فورا۔۔۔ ا یکو فو نکر ot » WL‏ 8 
یں م سے Phas‏ چول سای yer FE‏ 7 
و کی یں کا فال ای ساب تسد مر و 
te LAGS‏ ھکس سے پل 
.یپاک ناب پا رکو 2s‏ 


fut ہار ےآ گآ آے تھا۔۔۔ادر ہش اور بعال ۔۔ یں‎ le 
رس پا ےک‎ ob کے کے هالک‎ 
pb اور و‎ ESS GF ہے و۔۔۔ جب ت‎ dyn dBi) 
eth جھ ڈعا کی یہاں‎ Lad! دما کب‎ 
SL LS ہو ہا یں‎ BL سارک دعا‎ Setup atl 
Ke Lg LB ات سن لس مان کاکوگی رادو یں‎ 
SSS چا لاک نین‎ Ste SL SG اد بی نے سوق‎ 
چھا۔ .ا کیابات ہوگی۔-۔-‎ the ahd 

Sub pre bE‏ بعال BL SG‏ موگیا۔۔۔ سال 
وتا بے bk‏ جب بحر شس IE‏ ۔ وہ bf‏ آ پک رده 
SO‏ رم پلا تام .۔۔آپ ی رک کا کے 
ال باب نے۔۔۔ یری بان ی تال CRATE dy‏ 
LIF‏ 


MB att tye pital فا اتا نکیا اتاد‎ 


zit Tange 
“yl fee ہار‎ OT Vy ۳۹ ۳۹ 


کک گیا ے۔۔۔وبے وہ دوست و ے 
چا ب 


137 
fle‏ 
سمل سے ا 

۳ Sublet ا۔۔۔‎ 6 


رس نے تس کر سیل اھ :”و 
باس ut’‏ کے +« مقر چا بل 
ات دیبا تک ما aa‏ یت si‏ 


ii Qi Qe 


Sy 


0 سس‎ ata 


SARS ULE 


ya 


ارآ پکی... ای امور jee Eo‏ 
لای ۔ واو رکوں کی Med‏ تسا رگ زر 
پاے۔۔ تب بی آپ کی ESP Sk UA‏ ور 
ہوئی۔۔۔ مر ی خو ی چی کک نکسا کٹ ہے ور 
ete PULLS Site‏ 
آپ و میں تھوں نے مه اول کر یک کے .کشرز 
27 کے ے چا مارک ار یا کل lS‏ کآ پ کنر 
اوہ ے۔۔۔ ایک تال در ت۔۔۔قباول رس لو 
Seton‏ ها را LIRA pth‏ 
SL‏ ۔۔۔ فام نے VO) eee‏ ی۔۔۔ 


ج ب آپ لول AIL the‏ فار کی Nettie‏ 
ان pal‏ اکھڑراتھاجب۔۔۔آپ Lye ZL‏ 
ا کول ہٹادیا اوہ( دور تیر ) WL‏ تاج ا 
اپ (یاد وحن کر فی Sey‏ رسو میں نے.... اک زس کیش 
Puig‏ من تک BILL yb‏ نے تار feo Vie‏ 
A---‏ سے کی امور ی مو ___ 


ھا نے آ پک کے ہوۓ سا کے یں می کے ے پچ 


139 


دت ا 
الا 5 is‏ کو یا ponte‏ 
کر نارس .سا )ھ2 GFE‏ بھتا۔۔۔وو شو 


AP OE ee‏ کا ne‏ رین 
رس 

ی زیری---صرف فا ما سره نار 
بی یں کی ہی سے۔۔۔ cuit lb‏ 
bE SE LN,‏ یف 
ن ری اور GI AL AP‏ تد کر LL‏ 
یت 


وا کا“ 


بروٹیسرارشرجادیڑ 


جم سب of‏ بل میم او BEL‏ سس سور 
ef‏ اخیارٹیس tT‏ ان تی ماد ول fF‏ 
.ری خوش شی یکہ.۔۔الدکا مول تھا نک شزیر 
...وپ اکن شی اشارکی (Bit Su‏ 
On Fe i,‏ یا اور مول وال پیک نے کے رس 
Sic afin‏ ری استھال مون ی --- تی ےآ پ ناب 
Cnt Se bE‏ رول اد مل ۔۔۔ Sed‏ دی ہل 


ہے۔۔۔ 
U‏ 


فف وکر یڑک بات سول Se‏ کے وفقت۔۔۔جمارا ازم JF Un‏ 
ty Se Lk Lathe‏ سے۔۔۔ واه ہا کل 
abn ing‏ ۔۔۔ وا لآ پوس ما ہکی رڈ یک کات 
SO Ppt‏ نوز Lug LL TALC‏ 
گس کل سک LE eye te‏ 
یتاتھا۔۔۔ 


Pus”‏ کاپ ولا (tL ---Trust‏ ے ییار 
ERY ۳‏ بہت ند قورع ارت بو ے ھا 
اک سس رسد Ui RET‏ 
LEW due Bed oe‏ بعر..۔ جب می نے اس 


کے ال دما چام ا کا ررر a‏ 
یدارا 


ی بھاہا۔-۔ 
ور یں( ک مر یات ھا .ہو فا زر 
oy Y‏ کات اوسا ل قاو pag‏ 


رد اسف ہم تالا ت ڑھگ .سان ےج تن 
hg,‏ توبات یم 


ا“ 

ام س( بای )کر بے کے oF Bolen Ca‏ 

بر بڑھت تھا Ref Fst‏ یات پو tl‏ دنرم 

...ان MSE ne done She‏ ...ده نے نود 

oe ELIF LV 

(oe Seb ase tare!‏ سے نےکر۔۔۔ ا ففیات 

بے تک۔.۔ Mi‏ راما toe LBS‏ فیا بن گیا 

سپ نے ناصرف اپناسار 8×0۷ اجەووت Fed: larger than life‏ 

OI Sati پیت ینش س‎ A! 

aa wee vor‏ کے .ی بآ رل سکس 

اسر می رےسوالوں کے جوابات ے۔۔۔ 

eh ey tf oui‏ میا لا 

$e Wy ۳/۳ : اپ قرطل‎ vie 


i) 


42 : - CAS bes 


خر وگول کات 7 € ہت 
کر op‏ میں ...چو ER‏ ۳ 
EAPO GF‏ 

یں ےآ پ ی ے۔۔ میلف میا پکیاکنای نا ادر ابا pach‏ 
7 .ویک ما هساک تکاس الا رواپ 
.رپ wot SOREL SO 236 SE‏ 
اه یو درکشاپ ہے۔۔۔ جس نے ےآ سے اس ول .کی 
کک نے کے تب لکیا۔۔۔اس می کوک تک کت --S‏ دآ پ میرے اما کی یں 


oe a‏ ب 


آپ وک ہیں جو .ابیت اد داستان۔۔ کے Ke‏ 
را beset FU L‏ کو 2ئ اور۔۔۔اچ اقول 
by‏ سے۔۔۔دہا کاپ اپیاس 


Lyi Ln Fle sla SG وت :نگ جرت مون‎ 
ead) BUF پا یف ا کولوں یں ہوتا‎ Eb shia” 
SLM eM nS fen PUPIL رپ ول‎ 

SA‏ ۔۔۔ اکر ووت با یلوا کول تپ رب لکروا وی ۔۔۔ 


(BLU! 


پر کات سا ارک by‏ یں -۔۔ ای ک کر یوار vik‏ قاری 
اک PEE‏ الا لایر 
ماس NI ihe‏ نے ات ای رما سل فرش پیت 


رز ا آپ نے دیکھا ہوگا۔۔ ۔اکتثر SK‏ دالے اپیے ی یرس دج 
9 جب حب Berke‏ نے۔۔ ا من ےک .دافم (بیای) 


LEAL VILL AS 
ind datum {Jia Kt. زی عار تا‎ 
SS SF Silat شروعات کا دن خابت‎ Set سے۔۔‎ ys 
oF کا‎ HM -- نے‎ Ly نہیں کرت یی‎ buf 
شک یکو‎ Boe SE ک۔ یر ے سات میری ی سے بھی جدئی‎ 

.لول و ینا بھی .۔۔ ایک ہدک یا ہے۔۔۔ 

eons it‏ سے مت تھی باعل سامت 

ای ہوتے ہیں جن ASG UIE Bee‏ 
۲ "پم تے ہو Sith ee‏ 
yeti‏ لیس چو رک نی 1 
سل پم اه She‏ 


SASS be 
کے و‎ Me, ee 


OF 


ورواز ے۔۔- 


pet 
ہے کل یں ۔ ۔۔ گے‎ SHEL yp 
j problem solver A --- می انی کلاس کا صرف۔۔۔ مونیٹر یل‎ 
020 سے سوال کیاکہ۔۔۔' گر ورو‎ A ز ھی نے بک ون‎ 
ماب نل پر‎ FPS Pam Se (OF ب‎ a: <b 
...ضا لآ گول٤ ۔۔ ۔آپ سے پچابا سس‎ 


زگ wit Ka‏ ے راو ےکر کےسوا لکیا وت آپ ےوران 
ا ”اجب گی ورد بل ور وقت شاک اشیر۔۔۔درددیے وا ے 
Ebb,‏ ~~ 
مج جو آئی۔۔۔ میں نے وضاحت کے wit Ire” yt‏ 
pes ap‏ ای سے الہ کیا چاے کے کے 
ابا---درمیان والاآو--- کل وسیل »وتا ے۔۔۔درد سے والا اک و کل 
She te FAK let all‏ سے لا چا ---اکی کے پا عاضر 
wie 2---SEb‏ نے بای And UF‏ ورل لک کا با 
ہوتے ہیں۔۔۔دوفول مل اس NL yy‏ لے ی تر تے ہیں ۔ 


پگ اهاپ جواب نے یمین سا بل 
کےطو بل ملس کی شردعات ہہوئی۔۔۔و eT‏ هیاس 
br‏ جوا تل کو جاز ور کے ہوے 0ء ا رج 
تسیپ ےراپ یگ یکر پا و ں...۔آپ Obed‏ 4 
لپا oa Sat BIS‏ 


و 


سو 


یی ایی دل ۔ رت 


ات سس ہت لا تک پا رر 


ہے یی اع زان بات ےکہ۔۔آپ سیلنقوں ز 


we ie 


....+....ه...۵ 


SARS Ube 


eg 


ماطف مزا 


feo ہو رارش جاویدصاحب نے‎ fas 
0002 کلف میل پک یکتابوں ےت ے۔۔۔اور‎ 
ےس ال رز رز‎ ele Sb---2 کر کی‎ (motivate) ye 

7 
soll 


آپنے نصرف مر فلا arth EA Se‏ 
می لاس میں۔۔۔ مر یعمل کا سورت تفت کے مارے ےر 
nA‏ نیدی ےآ یج کا بات Bg‏ گیل و 


ے۔۔۔) 


سو لول نجھے۔۔۔مرے bE SNe‏ مد یاون 


ہار تکا للا موت ے۔۔- 


[۶1 --0 


et‏ سی خان(کوری) 


my ۳۹‏ بو 2-- یر لور ای 0 تی ن۔۔۔ اروم 
کان i 2 : FR‏ 
ا : بی (رادا)۔۔۔رانا ول L---ub ox‏ نے aut‏ 
ہے 7 ce‏ موڈرن لا سے۔۔۔اپے لا مھا سے eee‏ 
ری جرت گت اجب وکا مزش ی ان 
ا وم سو SENS‏ سک تسب 
٤‏ 2 میک UPL‏ کب تا می ود .ریت اور ت 
سرت شال Rela NB‏ ات 
7 یتو اب تم te SBE NEE‏ 
legacy S021.‏ کو ےک کل دچ جیی۔۔۔اور پر انان 
دز MNO Lae‏ دقچ 
Uf‏ کے ابا بی اور۔-۔۔ڈ ی ری کا 4 ہو۔۔۔اور با کا نہ ہو۔۔۔ SPL‏ 
يادو لگا بات ہےے۔۔۔ جبکورکیلندن شس ڑھد ہ ھا۔- نژ 
BGs‏ وه ‘Eben‏ ہجو Ue‏ یں 
سکن لد ناوریا Se phe Htc‏ 
اون IEG‏ سے سا را یک و oo PLGA‏ 
کا ات نے قوب فرش گر دیا توا SES INGE‏ 
ول نے اسے بت بی خوبصورت باکت ولپ 


on 


eve Y 


CABS Ses 
Ae) 
ریش فان‎ 
۱ ول راوچ ڑا۔۔۔‎ 
sue جیا‎ PAG .رک‎ ne 
اس کے پا گیا اکآ نکیا رک شا ان پوؤگڑؤ سے‎ 
یپ ایا جات.. ام .او ار‎ 

hd‏ ے پا آجایاکروں۔۔ کیو ںکیاخیال ہے؟“۔۔۔ 


Ra‏ سے 
رک می دا Pref‏ “ایر 


su,‏ رات جآ My‏ ہے تاد ری اپ سےلاۓ ۓ 
ON‏ ووا سے دا Art‏ الیل 
ی وال آپ ا رموں 6 gape I‏ 
ےھ TE La py‏ تھا--۔۴ اک دنچ دن رو 
سے پل چوک رآیا تھا۔۔۔د ک کب por‏ 


lg 


~~ 
ین کي طول مت رگا BONE pA-EN‏ 


یز نکوچارحضوں مت کح تارمن 


و یش۔۔ ۔جراوردرس نا pire Hig‏ 


مم اک آپ کے پا چا Fe ATS‏ کرنے۔۔ تھا 
کے fig). LIV Gg Feet WHEL‏ 
WSL WS ba Me Zitend‏ واولار 
LNW re Soe ne!‏ تھے۔۔۔ out‏ 
ان ہیں Sole iat A‏ --- 
UNE Ae Alt byes SL und!‏ 
fe ust‏ سکیٹ ی 5 
سول یا اش یہ 


بس IPL‏ جواب دیا۔۔۔ بت مڑا خیال .ری رھ ہوک ری 
یں پد یک ڈیڈ مساق پا -- اک لے کہیں پا 
ربا Fil‏ --- چا ج امیر خی کے لے ویر 
el Gy‏ سے IZ‏ سے و لکوگواد A‏ ...دنا سے لج 
وا ری کے بعد ابرتفیات Lun‏ پات ev fe‏ 
بو جب Ute‏ من تک هدس eel‏ 
Soe Vn VL‏ وچ Vu Pe‏ 
تماد ڈگ ری ئی۔۔ ۔ککت اک الگ '۔۔۔ 

جب مس وائیلآنے ا ۔۔۔ جاتے ہوئۓ ال نے I‏ دیا۔۔۔جب 
مم نے ا ےگآ کرکدولا تو ۔ ای SILC‏ ال ارو تھ۔۔۔اود 
ایگ یکاپ پاکھاتھا۔۔۔''حبت اورعقیرت کے ساتھ۔۔ وک نآ فآ سس 


SARS ابتار‎ 


CAS 3‏ 
الیم AL BL‏ 3 4 انال 2 ies‏ 
Ss‏ کا اتان دی fost PU se‏ اور = Ty tet ie‏ ۲ 
فان BS‏ ال رای اک ید BEG‏ 
bl LFS 2‏ رام ما al‏ : ۳ 
سند 7 ام : jh‏ اس چو ز کر کے دے جات نها سیر ا 
ار رر سو وش ے۰ igi penn Se ATE‏ 
E f ete‏ ...انگ haw‏ درو > 
۴ ۲ و tL (heir‏ لاد بات ...ار یری 
tx fo SILO Wo x we‏ وگ ای رسفا Lente ABR‏ کی ولج 
te‏ با سے خال آیا۔-۔آ ہت ہآہت میں بر 
Glo <S ۲ 2 ۳‏ 2 ° 
را سے تسا راسامالنا--- لا جک مت ا سر 
تر ون اپ ALI‏ ھا نے مت ےر سسچ ...وی یڑ سے ڈدتا لاک سے مآ پا سب وج 
PY‏ کچے۔۔ تمہ ریت ناک گس وم ۳ آپ می Ut‏ 
Te Be‏ تہارک جت کسیر بلک fee‏ ان ان کزان 
7 2 0 می اکر شکب اکر هکم شی ا کے oh Nebo PZ‏ 
آپ کا ایک پاٹ تاد ی نے تک ےسیک زیر کےدن۔۔۔اعکاگواوتوں۔۔- 
tbs AS‏ د at yee‏ 0 0 1 مب 
9 میا 7 رال ۳ 9 ے ںا شر لیم Stes‏ نے ای گناہ 
صصق تو سش 9 مرت صاحب کا ب) وال وآ نر ابآ پنیا می کیا سان خی 1 


و IAS E BE‏ تار کرو اکر خرو PP‏ گارو--_اپاگواوچا؟۔-۔- 


>" ام پر نے پاک پڑھاتھ زع نک ل کی ےر 
یل تھا۔۔_ 


7 ت٥‎ 
fen Btu * سے ہوک رک‎ wit Set 
ve 3 ہے۔۔۔اسے ادا رز‎ 1 dst Lew ee 


FA‏ ایکا کک برع گے 2 میں We‏ لاپ 
امک اھ Leu‏ .مر کال 


Uke 


/ 
1 


تاد بے یگ تھا ۔۔ اکا یرال ...الیو 


و 


Gy 
5 
Ss 
ج‎ 


رال چا تاج SGA Se‏ با کے بارے میں 
اپ سآپ ار ...جانا bot‏ 


SUE hth a Econsent= lai. Se GAT 
ویر‎ WS وج بکد اماز ت نے۔۔۔ج پک چاد‎ 


وو و“ 


اود گرا 4 


27 


fe WAL A; 


تھے ولا fib‏ 


nelle 
2 سیک وس‎ 
سل کر‎ 8 


اقا FU‏ ت یل ایک 


اس بت ۔اشفاتی .یل 
وت 


بھی سوچوں۔۔۔ و سا OP‏ ک سا ...می با رن 

len,‏ می جب کی Lp‏ 4 از 
هس الاک لف ارک گل شی 
موم لا ونر 


ew! 
ale 


او کے اس ےکی جب۔۔۔ ھی نے دوک ...ٹل le fa‏ 
SIS‏ آو۔۔۔'صاحب' نے wb Lewy Me gene‏ 
سے با پور کے۔۔۔دوست واک ے میں rent‏ 

آپ ع الا & ے۔۔۔ دوق کا ایک ایا در شرور] ہوا کہ۔۔۔ دا 
سر ول کے دراتتے ge‏ شامول شا ال اسب 
tw‏ در۔۔۔ با فا یط نگ Pe‏ 


ee”‏ یی Ste‏ یکل .هانگ رم می 


"لا 


ابنارل 0ا 


استا عگو۔__ 

ج واستا یں سناے۔۔۔وا eet‏ 2 7 
Fast‏ ا و سس at‏ و 
ےخیں..۔ بے اپ اتھاچ کے لان س 23 
شرف عطاکرشں۔۔۔ہاآیا۔-۔ 


و Istatistics exact‏ جرے پل ۳ ۱ 
Ep‏ ۔۔ 121 کال گناس "روما اتال“ 0 7 
...کت teint‏ راکو ات Wie (fine‏ 
گریاہوں۔۔۔ 


آرشعان(این کی ۔اے )کی ای ۔۔ .تو wer "ed Sn‏ 
کی "LL‏ یس نے اپا itt‏ رومایت رکا 
کتک چا Ese‏ ول پر اا نآ کیل _ 


قیال رتو 
لداب دلوں سے ر ےک کو ۔ بوکیاے؟؟. دک شا 


قاب اپا eh‏ سس تاد گر .ایک اونگ wp‏ 
آپ کےا ایک لے ے۔۔۔ا کی مادک تپ جالی یبرع 
WLLL gL!‏ سےریادہ۔۔ کل ہوگیا۔۔- 


شود رفا تکام ft LBNL P-L nl‏ سو چا ول 


Lele gh جادت۔۔۔‎ SES heale 4 f--S 
leg Agen 


.و“ 


فاررزڑے 


پاپ بر ماه کر ہیں 
yy‏ لے میرک بیدا ے پل کے ہوک ایر پر مگ 
تیں۔۔۔ 


رو ے می VUE‏ ا پر pik tt‏ 
5 رخ می مبریی۔۔۔ بای معاونت کی سے ies‏ 


گنز پر 
Lv‏ سل ہھتا۔۔۔ 
آپ نے Aes pie‏ سے لیکر..۔ ۶ ثادیل میں ye”‏ 
کرت بات سے دای کے یراول با ہو کے دی 1 کر ھا پ 
inne laa:‏ دلگ pa eh‏ هک 


یری ول انیس ممل اضا فد 


de one‏ کرش کی کی ٹآ کے رمل نے اسا جا 
کر ایال سے کہا ال فان کی گرہ۔۔۔آپ سے بزق 
Ane‏ خدانظوامت ہآ کر سم میدس من ہو جال 
گے۔۔۔ جس س ےکن te‏ لا ...سب سے مدا انگ 
اس 

کی پیا یآ Bite‏ چ ماک وقت الب .سرا 
سیم Wild SIA. hl eastern wisdom‏ 


SS 


BAe oh 


SAL ey 


کی مت 
چم یماسا کیش سم مت poate‏ 


E =‏ رات --- جب سب اک ہل اورا 
۳ 


136 


yee 


rite 


LEE مھ نے‎ LEZ intr y 


Lkiss پ 3 ا پ4۔۔۔اغائی‎ en ve10 pe 


مات..۔ڈ ماک لکادیا۔۔۔جلاتے مو کے اسب 


Sat tia,‏ ہوں۔۔۔آ پک تھا دنا ene‏ پات 
a, ae‏ 


و ھی“ 


۳ 
+آپ 


GAS, 


157 


هلال 


رات راتتے میم کا-- -آدکا سے زیادہ۔۔۔الودا بر 


1 ۰ ۴ اس ٹپ وو uf‏ 

و یں کیک کا Pie abr‏ 
س بات ج رل زان ہو اود رق گرگ ایارک 
Sour FUL‏ کا مکرے fos! Sith Sgr‏ 
ww Leb ing bl JIA‏ 
Ufdishelurje kul we ASL,‏ 
کرتیں۔۔ کیا OA‏ 2 ۔۔۔ ای GES‏ اہازت دجا .اور 
رون ےآ 
ورک یس پل نے کپ چھا۔ .ھا رک ای ک کیا عالات یں ۔۔۔می رگا ات جب 
py FLT‏ بات کرت .ری پاش 
ودی Ud Aue WAFL Ue‏ او شرل 
ایا سے زیادہ۔۔۔ا چ یچو کا ضا تنل 

ال سول being)‏ )که ا ایل wn‏ 
اک fetid‏ هکرس اس 
ین oN‏ ا ر og‏ 

7 5 : ہے سملا“ 
tte‏ ےرا چا a‏ ویب 3 
OME ban BALL. "GL‏ 


-۔ سک 


SARS bes 


سس دہ ۔ رق مزا نآ پ سےا راک وھا ےک سس 


0 ہک مروت رر 
ogy‏ ری زیمت pa‏ 
tt‏ پیت دک .کی سال چیھ چا ماس ne‏ .سای 7 
SL Ge‏ کے پآ نا Weld BL‏ 
اس 


یھی بھی آۓ چند دن ہی وس SE‏ وو ٹن کے بت دروازے_ 
70 وکل اتو lh Be‏ 
jt Po IF CLL LS ng AIF‏ 
و بی GIL 4 Fi‏ دس که کے که دض رز 
کپ میٹرد پیش ن لک ای ہت ہیں --- اتراو ایک دوسرے ے 
یل ے۔۔۔ اور و یگ اس br POD‏ کے ہیں۔۔۔الن زیڈ ی اکر 


flow SPL He fame پک‎ ILS می ہوا‎ 

پیش یو لک و سب 
ها قدددل Ly Sn the‏ کے ون AE‏ رن ا کی 
فلائی ی۔۔۔ ہے Pon Ln ten‏ نے Wen Lf‏ 


FIL‏ بون پا Ut". Lele‏ بان ہو 
ام woe tn GUL nL bol‏ 


و .و“ 


BS 0 5‏ ارک 


1 bbs 


یاکسا کار رل ۳ 
سسکا کل Lei gre‏ 
SFA Wt‏ سی ایک در رذب 2 
Le EEE Heid‏ جا Sod rn‏ 
نے هروه ےن گال پا ذ te‏ پم 
جاتا۔۔۔ 
Ini PUSS‏ .یتک 
نرکییں... وو خو ں Seu‏ کے سا یک ...اک ار 
ایک عورت آگی۔۔۔ بے LAL fF thy bt Wy‏ 
Lt‏ جودرخواستکر ےکی ۔۔۔ ڈیا LL ALS‏ 
Ltd‏ کے کات fre‏ رفص مار 
دان..۔۔ یرول یں رو The‏ پ lg IN ATS‏ 
ب bbe‏ ہوک Lf‏ یچ .بان ای دلا 
ŞEM‏ سک رک کا (E‏ 
errs‏ کا کا روک And ute‏ 
چا انجانے ہیں.۔۔ دورو لک کم روک BE‏ :1 
سپ ۸س[ 
.ہکا دسا 
LIL dsr‏ ری سی شس 


SS 
: CAS hey ر‫‎ 
تفت‎ HES 

sy pie ne یر روک کی‎ oh سے بھی‎ wn 
+ a aS تا‎ ee a ae یں‎ 
Oi مارک پوے‎ SMG) love clap-__, ے رونوںگالوں‎ i 
7۸ رسک وچ ےکر ص مکرنا _ج---غامول ر ہنا‎ 
ے می ادب دک الام چس‎ 


ناوت گے ih‏ ۔۔۔سب چپ اور ~--O‏ 

Aoi BP LE یک جو--- سکن‎ ber Voie dh 
سے رونے 6--- تب وه رال -۔۔ با ایک ات‎ ini weg کر‎ 
the سے سا جائے اور۔۔۔آنموں‎ UT پات کو ای‎ een 
نآ ےکی اکرول سس‎ AL 

ان باب گیا۔۔۔ بڑے پیاد سے د گے هل --- ال WE‏ کے ریب ار 
کال که کے کے پر واو کوک کک کک ty‏ .بل 
a Ga:‏ تھا ےگ ےکی Jy vt‏ 4 کال کے fed‏ 


بل (Lew‏ کو لگ گیا ہے۔۔.۔آ یت OCS‏ 


aonb سب فی ہوہا‎ if 


مسا an‏ لوگ ںکو۔۔_ حپ ضرورت url‏ ری 
دیس یددع ی YS‏ ےکی اراک ۱ 
دن بباگ or‏ ل ہوں ود اپنے لے ام ام یی اک CE I‏ 


یں کاڈ اتا 161 
نے 7 ی 


ہنا ۳ 5 
ے نا سے وت ارت روا .ین 
شا GIL‏ ہتا۔۔۔ ی لکرتال دبتا۔۔۔زیادہ ہوتا قوش اتی 


HEL; 
og SN 
Pi فرصت سے تا تم پا ہے۔۔۔ مھ میراددد۔۔۔وطیفہ... چم‎ "+ 


ات 

diets Poa جع تھے ۔۔ ۔رش لگا‎ Pe ie نز‎ ae 
WS Rane CEE سکیم سب ہوگا۔۔۔ پال کی مر ید‎ 
i ی دب اورصوفی صاحب ۔۔۔ جو دإ لت پا سا دوک‎ 
ties چ نر بن چان کیا خاش ۔۔۔د یک 3م پت پا‎ 
سے که‎ tar lek GW 7 بھی نہیں‎ 
»و بڑے بل‎ Og کے اس تام‎ thy PLE 


کو hes Bip‏ ارول - بعر کی میب کن 


ہو ..۔ تھا ری روما ا یکی Sn‏ سے۔۔۔ A—"t BIN‏ بات ھکا 
ڑا بنا کر جوا میں ی ۔۔ کو ے چو 
از ch‏ بو ے۔۔ ”رعا لای ۔۔۔ رعا AB e21-- SA‏ = 


SASS tel 


(eet) Pe 


hin Ln lot Pre en‏ زمر 
Se Fe‏ کو چھا۔۔۔ لیاف phd wana‏ ر 


ا ارک vee‏ مل ہے۔۔۔ بے ام رگ با باردہراۓ fe‏ 
الک Je‏ ہے۔۔۔ یہ بط ام ریکیوں کے احال superiority U7‏ 
co 01‏ اضا کرت i Eg‏ ےک یکو کر را سم اڈے 
situational fear Ent‏ کو solve‏ نے کے لے Pie‏ 
(affirmation)‏ کے ور 2S Jeet ---z‏ تلا---اود ہے PIB GM‏ 
یز لا .امیس ایا مارکا طاقت۔۔۔ای ایک LE‏ 
ده 
لاس اگدگا۔۔۔ ہی۔۔٦‏ ۔۔ ی fi‏ کاام ردنا کر.۔۔ ہم دوفول ے 
UZ OY‏ £ ےڈ Fer‏ رک کر شی پر زور ےگ 
کاس یدبا دل دی آ نگ کورت۔۔۔ جو rte be FE‏ 
سس کات ایا طا کہا سا 
wen‏ چا سس رت رح چا 


GA, 
= ۱ wee! بولا مرک طرف رج‎ TS 

fe ۳‏ کناٹ ا آئ۔۔ ہے 00 
سو و سے 
چ AE‏ ماك ام و 
و سے ایا کارنام رزو Ge‏ وک Ve‏ وی 
OSes‏ کا ال ایل ے j hen‏ 
که رل بدا فرق یں مس fb‏ ما یی 
Se Pare ALR. 7‏ .ون با 


دوز 


یس نے ذدردارام رک تق Sa‏ ول ری 

ےا یک یاں کے“ ۔۔۔ 

ek 2”‏ مه کاس tnt‏ نے Lr‏ 
yf‏ سد مرا پل الد fof CY Lg‏ وو لے 
t--- UST‏ کھا ve‏ کی ای ٹا ےکی ۔۔۔ د رازا ق کی 
او زرا _ زا سے 

رات می BEI ESL‏ یب بولک بر نکی می 
ہو۔۔ یلق روت ںکو سی ےکا نآ ے۔۔ کا اید چٹ کم ۱ 
SSN cea a) OS a‏ ی 
AS Shin EA Fit‏ 
” می کہ 7 

ہے۔۔۔اود بجی ISU‏ اراس سس 


عحب تک ف رست 


ee lf‏ دکیوگر Coit‏ بت 

bi Sheth SGT‏ ۔مقیر کا اک او( اف 
ترا سب سے با خوائش Sosa gia Se‏ نے دالو لگ س 
ال جائے۔۔۔میرا نام i‏ ال--- بت ا eben Tet eed‏ 
رست ناگ ہو۔۔- 1 
FG‏ که ایا گنا STF tLe‏ تی۔۔۔وڑی جا یں ری 
ہول۔۔۔آپنے کے ۔۔ لاع ات oF‏ جک 
ar‏ کے سکیا SAS un pore‏ بے Ste‏ 


a‏ من 
۱ وبا ی هیا وه آیا اب لو مجر یں۔۔ مام رنضیات نز نہ ہوا 


72+ 


7 
jb 


پ Sb Ht BF erie‏ مرک کک کے ودوب کی 
ی ےھچپ اقا جوا پو را 
ھا۔۔۔ 
Lytle shee seus,‏ او ھے۔۔ فراع دال پا سے 
بر سے tb Lor Se SSI‏ 
Ye ax‏ سب میرک که سے ah‏ م وکیا اور شھے۔۔۔ یی نہد 
...می کل چا دبا ہوں۔۔۔ یال ےآ دہ ہوں۔۔ کی tL‏ سے لن ہے 
یں سی کے سن ےکاختظرہوں۔۔ ۔کوکی میراہے یا . .یی کال .کت 
ی Wen tek,‏ شر رمان من گیا۔۔۔اورسارگا 
خوائہشئیں۔۔۔سارےخواب۔۔۔ بی تکھانے گے۔۔۔ 
lat Jos‏ ہو - الع U6 USI‏ نے پان مار ارک ۔ می رامال وا 
پھر میں نے وت یکیا جوسب۔۔۔ ن ہچ ھآنے ALS,‏ با بے 
Ul‏ سب مر رسے تے۔۔۔ یں بھی MP‏ جا ہے 
تھے۔۔۔ میں بھی جانے گا۔۔۔ 
وو یھب یہت بعد می See‏ پاوشش ہا سے ار“ 
بے بہا وی یں ely‏ سے مات ہنا وگ 


i BET Sets رن دن ...مال‎ 

s 1 وه اک‎ 
ee bus her رکوک روک‎ “& Or ase en 
ے۔‎ 


fo HPWH ang .جس سرت ئل‎ 


پل یما 2 1 
tL i Soe,‏ مر دو کوا ہے مق کے لے اتل ۱ 


Ak 

~~ FUP WY کر‎ 

Bb لن ےآ کے بڑھا۔۔۔ااس دن‎ PS Soren sp LO Sse 
Lb ye اراماس بوا۔. ۔ک موان بی صرف ۔۔ مقر دالو کو ق‎ 
Lute رتچ‎ ele قریب ہونے گا و کی نےآداز ا‎ 
سپس"‎ Std te ete زرا پاوں کے پاک جاتے‎ 
کیاانان مکرنگی۔۔۔مردیاعورتر بتاے؟''۔۔-- چاد پال 4ہ ات رک رمحا ماگ اور‎ 
UE کہا و رتقیقت۔۔۔آپ زندہہوۓ ہو۔۔۔او رہم م ر‎ 
Pht te nes سے د نکوگز‎ pete 
ےکا م‎ Ay te“ آنا۔۔۔چاورہاہوں۔۔۔ پ ہے ج ادا یکا آ سیب‎ 


put 


تال یس 167 


معلویات 


آپ نے لوٹ کیا مو گا LS‏ غل--- بہت سار اصطلاحات 
SiS Sti tL SUe*l(terminologies)‏ 


ae Wee SLIPS 


و ھت ےہ ور" 


رمحا 


جوا ام ما دن تھا۔۔۔مال دوڑ۔۔۔ یری WR BP OF‏ 
Oa.‏ س رکاکر--۔ روک رکا ھا۔۔۔اور we? Svs‏ 


سا 
تے۔۔۔ 
eS ag thay‏ ہم نو کا رام کب کر 
ph‏ دو ںکا bi sf‏ ہیں۔۔۔نردو ںکواپے تمد کے لے اتال 
کنا کال SUP‏ 

اڈ یکو پاد کیاد مرد سے سے موا SHS‏ ےآ کے بڑھا۔۔ .ال ون پل 
Lin JOU‏ ماف F‏ صرف۔۔۔مقددوالو BES‏ ہے۔۔۔ چار پالی ے 
قرب ہونے 6 کی نے آواز لس صاخ تشز 
Lusi‏ پا جاتے ہوے۔۔۔اپے Pind ia‏ ہ کار« 
گنان گید مرد دت ر بتاے؟''۔۔۔ چا لیب Lae Sosy‏ اگ اور 
کاس یقت ۔آپ هدس اور مرک بل 

ادگ poh‏ ےد کے سے ر 71| 
.)ای یب هنیا ےکم ی 


hut 


ات 161 : 


el 


ی Fagg‏ مو گا LS‏ بہت مارک ebb‏ 
اهامای یں fife Set‏ 


) 
۔۔۔‎ YE SL SY 


18 SASS 
ےک یں؟‎ bes عوال1)‎ 


Lady‏ کڈ اتی WEES‏ اگیاے؟ 
سوال 3) نضیات(سا bn BH‏ ج؟ 

سوال ب) نیا تک یکو نلان کا خاش یں؟ 

Sete Hei AGS سول‎ 


Chat 6 ١ 


SS ee LACT 
---بج یات ے فر‎ SF سوال 2)8 ق ننھا ک کک طرع۔۔ کی کتان‎ 


7 کرو لح Sut‏ 
سوال 9) کتان میں بابر Sealy‏ تدرا وکیا ؟ کیا یقت i SE‏ 


رن لیےصرف ایک See‏ 

سوال10) Gxt (love sickness)“9‏ ے؟ 

سوال1۱) 4 tl (break-up)‏ ے؟ 

وال12( بو بآ پ کے قد bru‏ ےکیامرادے؟ 
Üye (self awareness) 527 (13J‏ ے؟ 


سال 14)ستراط کا طر يمن 


CASS bey 
169 te Gn QFE sy, 


وال16 )اتف the «Client make session)‏ 
سوال17) پیٹ Y (superiority‏ 7 
سوال 18) gut LE (affirmations) PON‏ 
سوال19) ف کیال ؟ 
سوال 20) جذ ای ماگ ذش یکیا ہو te‏ 
سوال 21) زتم پک کر ی؟ 
سوال22) ساف کم تکیابوق جاگ خر رر الول ر sre‏ 
سوال 23 )لوگ خوولو۔۔۔ خد مزا ے یں؟ 
سوال 24) ای fztxrlî(Anhedonialis‏ 
سوال 25) $f ZX (planned ignoming) £741 ek‏ 
سوال 26) لت بوشن te Gul! (self persuation)‏ 
I( 27 Is‏ وق رٹ St LE (extrovert) is iC introvert)‏ 
وال 28 )کک ںآ ف وت ےکیامرادے؟ 


ULL (self centered) سال 29 )سیل یڈ‎ 


_— 


Sete AF Ril سوال30‎ 


SARS ایا‎ 

a Del (sett blaming) Bory, 
شش‎ 

سوال33) wat‏ لاٹ (placebo effect)‏ ےلیامرادے؟ 

u E (trance) سوال34)‎ 

Ute (phobia)k (35l 

L.--Specific Syndrome.sl_ Seasonal Syndrome سوال36)‎ 
E4 

رال 37) می دلا EEE‏ 

وال38 )الآ فاق LE‏ 

E lucid dream(39 Jy‏ یں؟ 

سوال 40) یراون ں؟ 

Uap eke cite سال 41) کیا‎ 

سوال 42) Wg A. Sone Sd‏ کیاد 
ا asthma eS Pose Be bur lure‏ گا 
رھا؟ 


سوال44) تو ین ٹیش بہاۓ جانے سےکیوں ڈرتا تھا ؟! 


انا رل بپشب 
e (45U‏ 11 


,ال46( جا کمک وا ات ےار کے 
وال 1) ابتار ےکچ میں؟ it‏ 


جواب) Shi‏ 
(ig‏ عام بان ھا--- پگ دایار لک جانا fe‏ 
بجی ۔۔ با جات سروف a ane‏ سپا یں 
ید و یه 

وال62 VL Los‏ ے؟ 


0 0 
7 . 

( کے گے کی گیا‎ Lb & لول‎ ۔۔۔Q‎ uo t1 e t) 

e invitation---6celebration-__s 

بے فھر be, S grove‏ 5 در CMS‏ مان 

...سوچ te IPSS‏ کے کے ایی اورک سے 

Dehn Pi سے ایی‎ Lh Sy 6S چ پان‎ 

سس مھ سے ہہ[ 

edn Ge Lia 

چواب) دیپس .ےد MO‏ 

وه 


اگریزی 4 WEL gy‏ وں سے می کل te‏ 


بر کے و و اد ال ow‏ 


بر Wei Ley‏ کل Lt‏ اک 
لاک 

Seip‏ مث be‏ تسس اش سس چم 
Uy‏ 


(Clinical Psychology) (if. 

ہں at op‏ او مھا کیا جانا سا ےآ یکی 
سب Oc‏ هسب 

(Educational Psychology) ما ی‎ 


اس te KIL Lye‏ اور۔۔۔ نیام کیا eG‏ 
ذم ت its J. Cinteligence)‏ یکا مايا سر 


(Social Psychology) 111 ws و‎ 
ال مھاشرےاوردوسرول کے۔۔۔فرد پراشراتکامطالہکیاجاتاے۔۔۔‎ 
(Abnormal Psychology) git الما‎ 


کی ھا۔۔ ارد کے ن و ی کردار۔۔۔افعال اور۔ ۔۔ و Ub Ke WS‏ 


کے 
۳ 


(Criminal Psychology) 4 ۳ 


113 GAS Ley 
تن پٹرافراکے ردول ادر۔۔۔ خالا تک هگا اب‎ ty 

(Industrial Psychology) Gif bd Pal 

اس ہیں۔۔۔لازشن gnc old HL‏ مطال کیا ہاج 
وھ 

(Developmental Psychology) 4 ولپ ل‎ Hy 
کا۔۔۔مطالدکیاجاتاہے۔۔۔‎ S اس میں۔۔۔انسمافو‎ 

سوال 5) یا فیا ت ( سا tayo‏ ے؟ 

جواب) آپ کف کی بوک COE‏ ...درون 
Seth‏ کشا --- 

اہر نفیات دہ مار tH‏ کت و دصر فآ پک اپ آپ سر 
hei‏ والے عالا کوٹ بی ۔۔۔آ پک هداجس 

21 اما رضفیات۔۔۔مد Ginn BV BL‏ روح یکو هرت 
Jin‏ کی Lis Le ian dg‏ و لکو۔۔۔ پاہر 
AZA‏ ید 

سوال 6) رشا تآ پک Jet‏ ردک ے؟ 


جا ب )بار نشیا تآ پکا۔۔۔ Suu Rah‏ چ نا سب 
et‏ 


erate BSS‏ یت دنفرت دورو 


۱۳۳ 


A 


SAS bee 

وال 7) رنضیات سے کب اچچ ؟ 
اب کے پد پک ا کوپ کے کا جا وا وہ 
A TEY‏ 


114 


یکی پک س ا اقب pete‏ 
ITS Moot) Pall‏ سے ت کل ےو 
پر .کسی بل AR BI‏ داریا دوست سے وط بک .رو 
Se,‏ ودی دا ےکا تال التبا ون بہت ی Sng Ua‏ 
مل کی یمرک MP EES IP nul‏ کے 
ton‏ یھی yt Stl‏ سے بات تال ہا کے۔۔۔ چا ہدمآ پااتای 
دیلقت کک PPh FEEL‏ 
0 
سوال 8) قافتا ککی طرع۔۔ کی اتان BFF‏ ۔۔۔مابنفیات 
Sut Sb‏ ۱ 


BI پ---یات کروں‎ Self art A (on 
Goi RL Se SB .داش اب اتی ون‎ 
ےک ہیں تا کوک شک‎ te REL tutte 


معضردرے ج۔۔۔ا نکی زنر SP‏ یس ڈا دوع پا tie‏ 
مس کیا۔۔۔ 


اگاعال یکا ال yet. SL‏ نے یذ نکر WIM‏ 


CARLY 5 


1۶ اه« ادال رنتی یرل‎ Yue? ۔۔۔جوان ینا‎ cures 
...ا ہے می رش مد‎ 7 
یر یکوک نے رد ا‎ 0 


ایا ےک اکرو 
relation if‏ ایا pereciiz‏ 
اا 


چ 

LAG‏ نے داپ کی ساسا دالر نا آرت ہے۔۔۔ اود اے ال 
ji‏ ۓکو۔۔۔ححبت بسک ادف رورت ہے۔ ایک خاقون نے رال 
کس-ا چا لفق ۸20 
یت لآ کہ دہ پا ہت اکیاہے۔۔۔ ایک کے ےک اک۔۔۔ ا یکادل پمال 
میں نہیں کا بے ناکم We hut‏ نے رد 


اوراب -- ماو -- حور ارس میں bal‏ دےرے 
ہیں۔۔۔ 


سوال 9) hot‏ اب ee, Yue Vi Solty‏ 
کک لاو ں لوگوں کے eel A‏ 
Le Pore FMM‏ ...ابش تک امیت ے۔. ار 
تج سک سکن - رب Lua‏ سے زا Lb‏ یادے 
uth‏ ہرس ناتک rip EL Bud‏ زا 
Linke rie‏ رف سس ات وس 
Sst 5‏ 
ری سے بو... پیش ed‏ کات ۔۔۔اب اپ 4 


WAS‏ کے سدع پای۔۔۔ خلا عکردانۓ کے اور 
weve Us‏ ۶شس قفیات تال طاسب 

pir ZF gOS Weel س ب‎ Sony 
تلا .باق بای‎ ths SIL ne 
۔اشدردرت ہے۔۔۔‎ S boy ...ام یل کش‎ 

$ Gl! (love sickness) (10 J 

hE bse fo fA She 


کک 

trî (break up) 4(11 سوال‎ 

WP BALL Leon 

ال12 و بآپ کت مول ...کی و Se Ne‏ 

جواب) آپ PIR‏ ولواروں پراور۔۔۔ چادوگرو لگ طرف کو 
by LU?! z‏ ہو گا LS‏ ول وب آپ ‏ ترمول 
on Pe‏ ۳3 ۳ پا ھک رت Se dx‏ ایک وال 
رک وال 7ء Ge‏ & کول an‏ یس کوب کی 
گیں۔۔۔طاع اک رورت ولا 
دی ےگا نے ...فو ٹکیا کیپات کے پار ےش دس 
اور جاک لے مل نے Gp‏ کناب بت کے 


۹ # اک 
ال13 )شا( ۳0ہ Jey oelf‏ 5 


ے فو بش دہ ایت ...شی یں فرد پا تر 

: 7 من د اپا cf‏ 

ee کے۔۔.نودکو کے کد‎ analysis) 

٠ ae 7 - ۳‏ اچ 

ig‏ مسبت کل ای 
الک ونوا سر 


a POH 


(oR‏ یال فلا قاطا رس کم وریت ادق 
Liss‏ لئ ۔۔۔ ان ott aint Weve‏ 
بھی Kosa‏ ...تارف شر ت کال Be‏ با الک bv‏ 
et‏ 


سوال 15) سام را کیا ہو ے؟ 


جاب )برشا ube‏ یق عطاج۔ ۔ جس ی ما کی لاد 
obit 1 tH YF‏ کے eal‏ 
تس EE (healkeure) he‏ ~ 


Eee gy GEL jes 
7 (Cognitive Therapy) Ge 
می اند ےک ای ار رگ سس‎ fn? 


178 CABS bed 
ہم[‎ IF Zaid. earn ong, 


...یت مر مدا هس 

(Behaviour Therapy) ل یرال‎ 

اس رای ا عادا تکو۔-۔ثبت tbe‏ بھیا۔۔۔ مدددی باق 
چ 

(Counseling) Jif 

7 یں ۔ کی کر ۔۔ مال اوداصاسمات #-- با تک کے بردی‎ but 
Unite Sq بے‎ FRE اود عا مآدئی کے بات‎ he 
ڈ۔۔۔‎ PLB nt Stl 

SELF fo سال 16) کات‎ 

جوا ب ) کیت اور ایشیا کی تی( کی لا قا تکو۔۔ لاف إن کی بیشن 
کا جانا yng‏ ۔۔ با PF‏ سے۔۔۔زدا وی ہوتا چ تام 
Usb SL ie‏ وا سارک .سب 
ای کن Web‏ ہے۔۔۔ 
در ett alt Fgh‏ کرم Seth Se‏ در کا be‏ 
تلاو زار رورس ہے عدنک۔۔ ei ty‏ ادف 
چا اسن کک کرتا AL wk Sle‏ ریش با 
Sse TEI eb‏ ہوگا___ 


SAS be 
179 3 اکن میں۔۔ کل‎ 
- بای را‎ ee ul 
را .اک زا ملق پر‎ 

f tn (superiority complex) Mart وال17‎ 
9 2 ای اور‎ hth دوسروں سے فل‎ fF (ore 

ier complex).‏ 2 می انان .رخ کر 
Ma yp‏ .اس ےد یئ و .لش ی رل 
ہدتے بارخ سے اکٹ bier‏ لس bi‏ لس 
HSL‏ فلگ te‏ .انلس oe‏ 
مںپ فا لک at‏ 
سوال 18 )امیش (هممنامآاه)-- کے بر؟ 
جواب )افرمیشنز --_ انز تلو وک ہیں Prom‏ نکامقعید._. PIP‏ 
یں شی ت نموم میں ب اکر کین ولا نا ہوتا .الک نیج میس HI‏ 
کو-- ان ینک اور رک th motivated)\‏ اچ 
لو ںکوہارہارھراۓے سے۔۔۔ ہمارے لاشعور aS‏ بات بی ہا اور 
we bbls, tn yea KE‏ 


see 
PL کی اہ جاک ہوں‎ tLe wrt 
تست در ما‎ een 


6 
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UNS bide. SARS be‏ تسس 


Us, 7‏ 
Ub, Ci sullen iL etter‏ ادها لش 
سے سس f e‏ 
Bt‏ ےلوگ ںکودوست ام لاس 
tf‏ ےی ...زی انگ دک .هر 
Sos‏ :وڈ فو رق کر بسک کر کارا موق 
پارد/۱ ۔۔۔' ۳ 
کات دی Ht‏ تھے ابیے مت دش یلام 
UP ag OS 8‏ رش أگتا۔۔آرام میرے مقدر ht‏ س 
ینار ہوں ال ene BA eed‏ ھا کم ae‏ 
Virb  ۔..۔اترکل MUSE Fie‏ لے bh‏ وٹ 
پا دیق ہیں۔۔۔دٹیرہ۔۔۔- 
سال19)ذانتکی و ے؟ 
لاب )پیم درا Jeers td LULA‏ 
اب دیرف کے طابی۔۔۔نودگوعالات کے Piet Lb‏ 
wane ther GALS‏ 
کا 20) جذبالی وا ذہانتکاء ول ؟ 
اب ھا لیذ ات کہا تا یلسانت 
i‏ ول (Multiple Intelligence Theory),‏ 


Soke mops زاگ سب کاموں یس‎ BVLe PEA 


—_—_ 


باد لای 181 
bY Res‏ کنر کے لے بک رز مات Howard‏ 


Whe LL Be URE Ai-- Gardner 
0 


زین 2k wife Pre‏ مھ زین .یر 
ise‏ چدد تلا 


تقی ر کے باوجودا نظ رسلا نے بت ماک _ 


۱ اس کے مطااتی-۔ذ بات کے در ذ گی ض ہیں۔۔_ 


les Hie diet 0۵ Smart) e+ 53}‏ میں لانے کی 
قشت انر بای لس _--(People Smart) t+ Jl.‏ 
nit SEIS‏ فیا ت کل نے یز ورڈ ارت (Word‏ 
افقو fet SSAA UI i‏ رتست 

Smart)euk Gs‏ 6)---صا بکتا بک ت ۔۔ ری تی دان ۔ 
de 25561‏ ورام سارت ature Smart)‏ )تر تا A‏ 
ei‏ ہائولواٹف۔االی۔کسان۔۔۔سیلف سارت (Self Smart)‏ 
خو دک ویک ذبات۔۔۔لامفر۔لیڈر۔اییٹریخور۔۔۔ ب رارت (Picture‏ 
.تومو SLI‏ ۔۔۔ ا کاٹ ۔ ارس وکر افر 
مورک رٹ 5008000 ایک کیک Ht‏ 
کپوزر_موزیش-- پر Ue‏ تارف سس 44-—-(Spirtual Smart)‏ 

fer‏ یھی ube ei‏ تسس 


۹ 


182 SAS es 


UA At 

جواب) عم نگ SoA PEG pe yt Sei‏ 
زان وک نیک مقرم کے اندد راکرد ی"اہے۔۔۔اگر 
ita ASF Meal‏ 

اڑا ںآ ب نے خود لرن SOLU Le‏ ےآ پاک 7 
اوا وق کر رد ا LIP ICSE‏ 
لت 

pH Neb (self punishment) o> ول22) لت‎ 
یں؟‎ ud ptf 

جواب )دی Wobbly‏ سس 


ا اوھ بات ہی اکتا دہ۔۔۔ اک مزاکے et‏ 
Lordi Doli SE‏ ے۔۔۔ دروک شر تم 
نے کے Pye‏ کزلگ ہوتے ہیں )۔۔۔ اپ جذبات کے LS‏ 
لے( دش جات کے اظھا رکب ولا ناو وط ریہ ہے .سرام 
>( ارام ل بان کاک li‏ بہت زیادہ Mei he‏ 
هگ پگ فراع یں( gL SMe‏ جر 
Ep‏ پتا)۔۔۔ 


sured GFL )23 موال‎ 


SAS Les 
ee ہے‎ 
فصو ااز وکربلڑ سے‎ ---2 vl کے طلسم‎ ds جاب)‎ 
ear توا کاچ کار‎ 


۱ ۱ ۲ ام A bu‏ 
پل فو تھے۔۔۔ تی ےکا لاف ہوتے ونر 


راکسا مرف ج ماناک .راک روط را 
abusive bh Gre iba JE. BU‏ 
Frelation‏ ہنا با ردت ر ک٤‏ ۔۔ یا یی خر Otte‏ خرری 
ol HIG‏ کین ول نی ضا کدوک ردرت ہوۓ 
ہو ۓھی۔۔۔ددنہماگنا۔۔۔ وال رد سے الگا رکرا۔۔۔ ہر با تک جاب اں 
یس و ree‏ سک فص کل رآ UA Ware‏ ار 
سے ار گت 
سوال 24) خی زو (هنده0عطهه )کی متاع؟ 
bi BAB Lo EM‏ سے زاب 
اي be Hef JF Ux‏ ہے کیک دیا کی باک سے 
UE Hao eb We Suet‏ ۵ ہوسا می 
انان ۔۔۔زن یکا خرس of‏ یک ےکنا Mme‏ 
نک بھی مزا نہیں وچاد دکھاا۔.۔نہ پیا اوک سے 


Leeuw he SEL MS sth 
کوت کے بعد۔۔ ون کر لیت یہ‎ 


و زیادو تر ep‏ 


‘US (planned ignoring) سوال 25 )پلیڈ نگ‎ 


uP L077 کی‎ NeW yyy FL fc (rp 
auth 


Jie‏ 26 )یاف موشن Sx (self persuation)‏ ے؟ 
SLAC‏ یت --- 
Introvertslextrovert (27l‏ ےگیامرادے؟ 


)یت .طلست متا۔۔۔ان بش 
کرا چا سدع تن دجروں سے۔۔ کل ا 
زیادہ ترا کے ۔۔۔ فا یکر وگول ے۔۔۔ 

ماه ول مم کہا SISK SAFE‏ ےم یکر ۔۔۔ پچ 
روشک تال پات »جک یو لک اس بھی بے 
کہ.۔ارو در نکی لوگوں سے لگ پاچ 

ایب wf‏ ےکی اور ۱ لکد ردان میں9 hte?‏ 
پت دہ نود او را Je‏ هکم س وی نشیارت ضرور 2 
پاپ کر اکآ پ erwin‏ جاضنے »ول کے2 ۔۔۔آ پکو 
لکش تما بر 

اشوک امیت 


ا 
ما--۔ بی ون وو گل ا نکی ۱ 


۶ ۔لوگوں لد نے یلں۔۔۔ ہت مدوکرۓے 


CARL 9 ty 


: 85 
ere en, Gp LO Lie‏ 
۳ .۔۔ لوگ النا سے ات دک یلد چا انرک | 
inthe. 7‏ که زنل لگیریی پان 
ٹل ہو جاۓ -- ال ی ول PAE‏ ہے بان .بل 
اف سے هچ ول هکت نک وت م کر 
رے۔. .او لن پا پچ کک ر ہو 


Se sip ۔۔۔ ےل‎ PS (28 سوال‎ 


ا ۔۔۔واں 


ep de Ltt Perf WEP ) اب‎ 


صن کےےایک جوارکی نے۔۔۔آ کوچ کل میں لال دی قا۔۔۔ا ےکی 
=e tS RT‏ 


سوال 29 (self centered) $i mel‏ ےکیامرادے؟ 
اب )ینف wena INS Vi ae‏ 
ال30 )اج AS‏ ےکی رادع؟ 


تاب )عام الات بی .۔۔میت م ردک ہو Set‏ ویک ورتا با 
tig Ur. WEL‏ گر۔۔۔ بنگ لاک بڑے 
Lob‏ کے SUH toni Ver wi‏ ره 
tel‏ ماس اکتا SRL LAA‏ 
eth?‏ 


۰ 


SAS be 


9 186 
سول ات نگ (self blaming)‏ یا ے؟ 


Li WELW AL Hee 
(victim mentality 5H pe |___ 

5 "LFS Hallucination سل )زان‎ 

جر ں )ائ ی یزیت تسش .۔اانکودہ چب ھا اد ۔آواز یں سا ربچ 
BP Papp‏ ۔۔۔ جوش ذ کک Sg‏ 


او یی مات راب illusion)‏ یب انل تلف تہ تک 
IRN‏ چ یقت میں موچود ول ہےے۔۔۔ ےآ پ پجھاورکھورے 


وت ہیں۔۔۔ 


٦ بج بات۔۔۔اوردردش نگ -- کو ںکیا اا ۔۔۔‎ at 
ایی یش نکی لاب‎ 
JUS چزون اور وگول کا‎ ۷٥ادھ1۔۔۔انید‎ Se آدازول | شو رکا‎ Auditory 


eur gustatory--_tU>*Ky خوشمبو ا بد‎ olfactory--—t,» 


Lint Sind nck کڈ اکقگٹ۔۔۔ ماناو کی‎ 
ae AKT 


سول 33) بلس انیت (placebo effect)‏ ےلیامرارے؟ 
قاب) ایا 10ھ داالی وسۓے۔۔۔ - پرا Suse‏ 


SAS ار‎ 

187 ee. 
TT سر روا‎ Use پت ات‎ - 7 

eye fk 17 یو‎ 
zilf (trance) 12)34 سوال‎ 


اب eT‏ مل انان کل ہو میں ہر 
سوال 35 )یا ےکیامرارے؟ 


جواب) ایا و ف سک تق دہ ال کاک ہیں ہیں چيباک_ راون 
سے سے کا غف---ادپال کخوف۔۔۔ پل کا ود هار ہو VL‏ 
خوف۔۔ ارہ جا کا woot fre SP‏ 


Specific ---Seasonal Syndrome (3 6 سوال‎ 
؟‎ slp ~~~ Syndrome 


Seasonal Affective Disorder | Seasonal Syndrome 
مرول گرمیوں مش ہونے داژن --سموژو لآ رڈرگی‎ -----)5۸0( 
میں بل انمان...یصرف اک نوم ---( ک۸ از‎ Tne ایک عم‎ 
ے۔۔۔ اتی وت یا مل هگ رتا‎ te tb انش ہو)۔۔ڈیریٹن کا‎ 

ہے۔۔زیاد تر typ SiH‏ کم م ہو سس 


ا ری کال یکمک سس ده 
موم gil‏ ہوتے ہیں UR PU NB‏ 


Specific Syndrome. A clin‏ کی اصطلاح رد با 


ا ,ہت 


138 SAS bes 


ba a 
سے ما سسکا وت‎ Pang Shen 


bet USL tat 
SLL ys سول 37) ری‎ 
یپ يم‎ Pup بل وال تقد دیدرت اس‎ (oR 
fal Ma EIS 0 
Bh سے لپ ٹکر۔۔۔ناصرف روت یں الک دڑاڑوں‎ 
.سن دا گی بای موس کے ان مال‎ 
چیاں۔۔۔اک دلوارشم۔۔ رگا پاپ‎ Suse Mie لاو‎ 
سال 38)وا لآ فا ےک یں؟‎ 
2000 جقاب) مل ش وا۔۔۔ پاس مر فک دہ دیار۔۔۔ سے مال‎ 
سور افر نے .دوس پیا ی زپول .جن مکی پر‎ 
گرا‎ 
sutz£F lucid dream(39l 


تاب ) ایا ای BE‏ وال.-سال بات ے واف ہو 
کو واب 72 سے اور۔۔۔اسے اج واب کول کی ae‏ 


ال 
0تون بو 


مس س2 ہہ 
1 ۔۔۔ بے 


— ٠-4 


SARS bey 
ولو چوازیع‎ -- 4 


بی من ال یی موی یکی 


تا رل ...جا ورن سے ول تاد z(content)‏ 
اسف کردا جا تس ہیں 
اول G---L‏ ای ےبڈ م ایک ا کروی 
چ 
blir‏ تالاقم یو 
جواب) با نیا تک پا tn ingle dnt‏ 
ee‏ مآ دا او با نات کو۔۔۔ بات ماس شرت ean Se‏ 
tog SIS‏ ات تا Sh Sh Se tip Fe‏ 
با تک She 3l bob ff te‏ 
dite‏ سراف نام ۔ کی 
ا نکادات پا سس 
سوال 42) یراون ی؟۔۔ اواب شاو .سا رت وال .ور 
وایل۔۔۔ 
واب) یی کی ماد WE ASL LAL‏ 
dees‏ هی وا tL‏ جب لاشتور ie‏ اس 
Sty‏ چا ہیں ت.۔۔ وکس ہو جال .اک لے جا یل 
GIS MASS ww»‏ زگ BAL‏ 


Ss 


۳-۰ 
CARS, 5 
eel KLIMA MALU رال 46ج‎ 


CARS be 
Looser وا ی اگوی .لک‎ dnc Sh, )اواب شاه‎ 


جاب )جا م4---101501067 Traumatic Stress‏ 051۔. .تھا لوگو ںو 


ےو ارک خاس ھا۔۔۔ 

4 IE ز‎ < 

sy‏ و Sr‏ و سس سوب ت جب هچب سس هک ماد ےکا ہے .سا و 
asthma‏ بھینیتی؟ ہں۔۔۔ 

جواب )ای مات نگل میزیل مب دمو ال نضیات شل 16ہ روا 3 2 ie‏ 3 طور 5 ett Se‏ 

Beetle bul ia ~~ 


ب سے حا لک لت Pile eS GG‏ 
م زندگ یگزارنا شک ہو جانا ے۔۔۔ ای لوگ Lhe P‏ 
UIE ats | BIBL‏ ~= 


۱ کپاچاتا ج‎ Symptom disorder 
| 


چوک جا ناج وش LEE‏ 

سے__ اد )شل کا جانے وا و Ut Se‏ 

6 کرای ے Wit be‏ لے کے HEE‏ 

Heb ات ریک‎ 
a a ar 


=~ IU at 


سوال 44 تو یز پپرٹش بہاۓ جانے سےکیوں رتا تھا؟' 
SF KL GW Lyne oR‏ --- پا باه 
PAK Ie Inthe‏ ہوجاجاہے۔۔۔ 
سوال 45) جا Wri PLAN‏ 
قاب) یوک RIP CN‏ ی کی ترو ے تھا۔۔۔ جس دن الک خوائش پگ 
کر کی دا کا وزی اوران کے ی ا ,..:. 
ویادرگیا۔۔۔ 
بوڈ سو چو ] uk‏ 


ae 


بار شات WE‏ 


CASS bE 
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و × 


نے LU rd‏ در حذ اکن ج 


Blob] 
-Jside = 2 
lai و‎ 
su? 4 

و سول خراڑل۔ 


194 7 


موانمات ماڈ لکیاے؟ 


Aik ”‏ رح .زین کے بعد کر کے ولان ۔۔۔ بای سب 
سدم سوا ات 
۳ ارم دارگ Feber‏ ایک ضرورت مندگی کا 
إت اییے رگ اتھ می دیا۔۔۔ جو ا یک ضردرت CS Sy‏ 
ہو۔۔۔اسلام 6 اسے۔۔۔ مواحا تی می کہا جا تا ہے۔۔۔ 

.یال MLAS ethers‏ 
سای دورش۔۔۔ ایک ای رای کر بگا---زمداری لے نے۔۔ از 
EH eee‏ سکس 


مرکا .تصرف یو کف .رود کر ے۔۔۔ ایی ول 
رح والا آدی۔۔۔ ایی bi‏ اچ FOL SL‏ شیاین ار 
Hi‏ پڑھاھا۔۔۔ایک ان پڑ ھک ep pvp Lh‏ 
آ.۔۔۔ایک مق زنک یگذارنے والا۔۔۔ ایک قیرزت یڑ ار واه 
وا---ایل نت ہوا۔۔۔ایک رو 2 وس کا---ایک دوتول والا۔۔-ای تھا 


کی...۔ ایک ۲ر ۔۔۔ ایک ایا لک ۔۔۔ڈمداری GS FL‏ 4 
عدنگ۔۔ ن ادا ہو bE‏ 


یال اژل ۴ a‏ بلس ژمراری مارک رک ان 
Lvs‏ + ات که سآسگ یام یااے۔۔_ 


Qo‏ ھچ 


یناز لک ۋار 
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معان اڈ لکیڑے؟ 


مس پکتا مطل سکن .رو 
کسیر شال تپ رک دوس تون 
LSS‏ اکن fide‏ .سر ی 
سافولے۔۔۔ 
PUES‏ ےک پاتا غو کار ۔۔ واک نیرون ۔ ۔ موا یکر دال 
وم ۔۔۔کے ود ب fd Lek ty‏ معائی اگ 
او ۔ ما فا ےک ہے یہ یاو 
مار موجود Se‏ کرنے کی۔۔۔مالت کا اندازو۔۔۔ ile‏ میں ہر 
روز---بزارول سے مق مات مم اضاف Fy le‏ ۔۔ کچھ ما ری نکاخیال 
جک یرک کیمارس لے nn‏ 
فرش مم اضافہکیا جاۓ۔.۔پ مرا Kei te Jot Se Wb‏ 
Abn Sele‏ بیت کے تو بھی مال براجت سے سال 
صرف..۔ میا فکرنے Lot Ene‏ لے تالا 
۔۔۔ چان ےکیشردر تل ے۔۔۔ ۱ 
کک مراف زی بائتی..۔ کا می > ...اھ لے 
شر از eC‏ کو مات پ ےا 
مب ان WS ALE‏ 


رو نس تی ما 


PR eR 9‏ 
uP‏ سے باہر۔۔۔عحرف موا فک نے یل بر ال ال‌طرن 
عراتو لکوت کا۔۔۔ ادر 254 boi L IES‏ 
ایا نک ضرت تست 


ابتار SASS‏ 198 
شور ہا ڑل کیا ے؟ 


لوگو ںکو ای bx‏ ملاح ںکو۔ ۔۔ نے اور ای تکاس کی ر 
2 مت د ے۔۔ یاف Serene‏ يارا 
کی 
لوگو نولیان بجانے اورتری فک ےک ت بیت دیق ہے۔۔۔ہم سب پا ہیں 
کہ۔۔۔ ماد ے لے الا کیل ۔۔ ای fab‏ جب رو کے لر 
تیال جانے اورت ریف وت ۲1 ہے ۔۔۔ ہمادے پاتھ اور ہو Ure‏ تن 
یں۔۔۔ 
ماک میت دق ---How to ask for help‏ بے شا راول رر 
باس هکوموزوری کیت ولا ات یہ ظا رک ے و کہ ای لک" یکا wen?‏ 
مس لت مب ایک م رے سے بڑے ودم سب کوک دور 
رورت ے۔۔- 


لعلقات پت یدک Sut was vague lol Z Sot--e‏ 
وو کر دق کا ام د ےکر رعا = زل مال کو fee‏ ام دب 
تش ر یں 


...هن 


te Ys Pur 


پاکتان Heeb ford PIE‏ 
tet‏ بت اس کے ہا ...چا رل تد ہا ے .زا ے 
BL‏ ہوں.۔۔ بای Supt Gul Gt‏ نے کا تیت دی 


---2b 


g GAS ابتار‎ 
——~S 


(be? 


رکآ پ ےرل Sea es re‏ 
آ پڑت ےد رد ریف ہد ںک۔۔ Et. AGO SIP‏ 


آ پ نین ESOS IU‏ کل 

ها Soh Jur‏ ذمسدارک ول ے ادا یی 

LIA Sie 

af bebe 

SO EULA SLI SSL وو‎ Ft of as 
۱ پان اس درک‎ UPS in ادلاد پل‎ 
berg پہزیادہحن تک یں۔‎ IL WGI 
=e 

انان ہیں ۔۔ مب تک باق پر مال بن جا می ںکہ۔۔۔ 


سی بھی معاشرے میں ..۔۔لاکھوں لوگوں یس BELL ph‏ بن با 
:0000000 00ر 
مد ولج 
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en LP tye be‏ — پا وا ج۔۔۔ 
اکر ہج کیربت کے مارو ں کا ؟ 

Sus UST herve ارو نے‎ 

"زاب اک رابت اوردردگ ub‏ کیا ے؟ 

ا جن ہہ CLO‏ تقد کک چ 5 
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۱555 ددص‎ dik. %. 


